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IHosicHuTEeNLHAA 3aNIUCKA

C nepBbIX nHEW oOydeHHs] PEOCHKY MPEAbSBISAIOTCA TpeOOBaHUA, KacaroIIHECs
IPOM3BOJIHHOCTH TMO3HABATEIBHBIX MPOIECCOB, Y4eOHOM MOTHBALIMU, HABHIKOB,
NO3BOJISIIOIIMX YCHEIIHO OCBaWBaTh MporpamMmmy u T. A. Jaxke Xopomio
MOJATOTOBJICHHBIE AETH B IEPHO] aAalTallMi UCIBITBIBAIOT CTPECC, TOKA3bIBAIOT HE
CTaOWJIbHBIE pE3yNbTaThl. JeTH ¢ HHU3KUM YpOBHEM TOTOBHOCTH CIOCOOHBI
MOTEPATHCS, PAa304apoBaThCsS B LIKOJIE, B TOW IIKOJE, KOTOPYKO OHHM TaK JKHBO U
Kpaco4yHo ce0e Mpe/CTaBIsiIu, He ToBops yxke o AeTsix ¢ OB3. Takum obpazom,
OJIHAM U3 HaNpaBJICHUN pabOThl B HAYAIBHOW LIKOJIE SIBJSETCS TOMOIIb YUCHHUKY B
OCBOCHHMH YUEOHOMU JEATEILHOCTH, TaK U Ha BCEM MPOTSLKeHUH 00yueHusd. [Ipuuem
ydyeOHass  JACATENbHOCTH  TOHMMAeTCsl  HE  TOJbKO  Kak  IPOSIBIICHUE
WHTEJJIEKTYaJIbHO-TTI03HABATENIbHOW aKTUBHOCTH JIET€, a KaK «...SBJICHUE
I[EJIOCTHON U TOJIHOKPOBHOM >KM3HU JIeTEH B LIKOJBHBIN mepuoj pa3Butus.» (B.
B. JIaBb1710B).

Jlannas pabouass mporpamma «Pa3BuTue NO3HABATENBHBIX IPOLECCOB U
AMOIIMOHAJIBHO-BOJIEBOM Cepbl» JUIsl ydalmuxcsi 2-5 KJIacCoB C 3aJEpKKOU
MICUXUYECKOTO Pa3BUTHUS U CJIA00YCIIEBAIONINX yYaIlIUXCsl pa3paboTaHa HAa OCHOBE
o0pa3oBaTeNbHON MPOTpaMMbl  «YUYUCh YUYUTHCS» TI0 aBTOPCKOMY Y4EOHO-
METOIUYECKOMY KOMIUIEKCY «Pa3BuBaroiiue 3aganus. TecTbl, UTPbl, YIIPAKHECHUS
1-4 ki1.», aBTOPOM-COCTaBUTENIEM KOTOpOro siBisierca S3pikanoBa E.B.- yuutens
HAaYaJIbHBIX  KJIACCOB,  MENAarora-ncUXojior  BBICIIEH  KBadU(UKAITMOHHOU
KaTErOpUHU.

VYcnemHocTh OCBOCHHS Y4YEOHOM JEATENbHOCTH, MNPEXKIE BCEro, 3aJ0KEeHa B
MTOJTHOLIEHHOM OCBOEHHMM HMTPOBOM NIESITEIbHOCTH. TakK, B YaCTHOCTH, B MPOIIECCE
Pa3BUTHS CIO)KETHOM WUIPbl paclIUpsieTCsl Kpyro3op, GopmMupyercs BoOOpakeHHE,
MPOU3BOJILHOCTh TOBEJACHUS, BbIPA0ATHIBAIOTCS yMEHHUS TMPUHUMATh IPaBUIIA,
WHCTPYKIIUIO, CIEA0BATh 33aJaHHOMY aJrOpUTMY, (OPMHUPYIOTCS MTO3HABATEIIbHbBIE
uHTepechl. B  nanpHeiiieM oOy4YeHUH, COBMECTHOW paboTe C y4yuTeleM Yy
IIKOJIbHUKOB, HA OCHOBE IIO3HABATENbHBIX HMHTEPECOB, (opMupyrorcs
NOTPEOHOCTH B TEOPETUUYECKUX 3HAHUSX, YTO, B CBOIO OuYepe.b, Mpeodpasyercs B
MHOT000pa3re MOTHBOB y4eOHOH JesATEIhbHOCTH. B KOHTEKCTE TICHUXOJOTUYECKOMN
TOTOBHOCTH K IMIKoJie W (opMupoBaHHsS Y4eOHOW MOTHBAIMM HEOOXOJIMUMO
YIOOMSIHYTb MOHSITHS, BBEJEHHbIE B IcuX0J0THi0 JI. C. BRITOTCKUM — CIIOHTaHHOE
U peakTuBHOE oOydeHue. CrioHTaHHOE 00y4YeHHE, PEkKIAEe BCETo, XapaKTEePHO IS
JIeTel, OpPraHU3yIOLIMX CBOK JEATEIBHOCTh IO CBOEW MNpOrpaMMme, IO CBOEMY
KEJIaHUI0, CTpeMIICHUI0. Takue CTpeMIieHHs BO3HUKAIOT HEMPOU3BOJIbHO, KEeJIaHuE
YeMy-TO HAyYUThCS 3aBUCUT OT MHOTHX CYOBEeKTHUBHBIX (pakTopoB. IllkonbpHas
MpaKkTUKa OMHpAeTCsd Ha PEakTUBHOE OOydeHHe, T. €. Ha CIHOCOOHOCTh peOeHKa
OpraHU30BbIBATH CBOKO JAESATENBHOCTh MO UYXOW TMporpaMme, HO HajJudue
CIIOCOOHOCTH K PEaKTUBHOMY OOYYEHHI0O BOBCE HE O3HayaeT, 4TO PEOCHOK
MICUXOJIOTUYECKH F'OTOB YUUTHCA B IIKOJE. Ba)XHO MOHATH, YTO YMEHHUE YUHUTHCS
TOJIBKO IO YyKOM MporpamMMe CTaBUT MEpPe]l yUYUTEJIeM NpoOsieM He MEHbIIE, YeM



YMEHHUE YYUTHCS, MOJUYUHSSCH TOJBKO CHIOMUHYTHBIM HHTEpecaMm, T. €.
CIIOHTAHHO. 3a4acTyl0 IMOJladya COACPKAHUS YpOKa SBISETCA MPUOPUTETHOMN
3aJadyel s yYdTeNd, a 3aJadyd pa3BUTUA YXOIAT HAa BTOPOM IUIAH WIIK
OIyCKAarOTCs BOBce. Ha TpaJWIMOHHBIX ypokKax B OOJbIIEH CTENeHH
UCNONIL3YIOMC VHTEIUIEKTYyalbHbIe, TCUXOJOTHYECKUE pecypchl peOeHkKa, U B
MEHBIIIEH CTENEHU - NOOKPENIAIOMCAL.

Takum 00pa3oM, TpaJAUIMOHHBIE YPOKHM HE MOTYT OOECHEYHTh B PAaBHOM J0JIE
pelieHre o0pa3oBaTeNIbHBIX U Pa3BUBAIOIIUX 3a/1a4. Bo3HHKaeT HEOOXOAUMOCTh B
MPOBEJCHUN PA3BUBAIOIINX 3aHATHI, MOMOTAIOUIUX IIKOJBHUKY HE TOJIBKO
NpUOOpPECTH HABBIKM pabOThl B  Kjacce, MPUHATHS y4eOHOW  3amadw,
CaMOCTOSITETILHOM ~ JIEATENIbHOCTH, HO U AaKTyaJu3UpoBaTh IO3HABATEIbHBIC
MPOIIECCHI, PACIIUPUTH KPYTO30P, NOJIYYUTh HOBBIN AEATEIbHOCTHBIN ONBIT.
JlanHasi mporpaMMa HampaBlieHa Ha CHSTHE SMOIMOHAIBHOIO AuCKOoMpopTa Y
IIKOJIbHUKOB, CO3/IaHHE CUTYallUH YCIEXa, a TAaKKEe Ha KOPPEKUHUIO U Pa3BUTHUE
[IKOJIbHO-3HAUYMUMBIX ~ MCUXO(PU3UOJOTUYECKUX U COLMAIBHBIX (DYHKIUH B
nporiecce yueOHOM, H300pa3UTEIbHOM U UTPOBOM JEATEIbHOCTH. TakuM o0paszom,
CUCTEMA MPEACTABICHHBIX HA 3aHATUSAX 3aJa4 U YIPaXKHEHUM MO3BOJIAET PEIIaTh
BCE TpU acmekra ydyeOHOW I1IeJM: TIO3HABaTEIbHBIN, pa3BUBAIONIMN U
BOCIIUTHIBAIOILIU.

llosnasamenvhuiii acnexm

dbopMUpOBaHUE U PA3BUTUE PA3IMYHBIX BUJIOB MTaMSITH, BHUMaHUs1, BOOOPAKECHUSI.
dbopMupoBaHUE€ U pa3BUTHE OOIIEyYeOHBIX YMEHHMM U HAaBBIKOB (YMEHHE
CaMOCTOSITENIbHO pa0OTaTh C KHUTOM B 33JITaHHOM TEMII€, YMEHHE KOHTPOJIUPOBAThH
1 OIICHHUBATh CBOIO paboTy).

Paszeusarowuii acnexm

Pa3zButue peuu npu paboTe Haja CIIOBOM, CIOBOCOUETAHUEM, ITPEAJIOKEHUEM.
Pa3BuTre MBINUICHUS B XOJ€ YCBOCHUS JEThbMU TaKUX MPUEMOB MBICIUTEILHON
JEATeIbHOCTH KaK YMEHHE aHaJIM3UpOBaTh, CpaBHUBAaTh, CHUHTE3UPOBATH,
0000111aTh, BBIICNATH IIABHOE, TOKA3bIBaTh U OMPOBEPTaTh.

Pa3Butue ceHcopHoll cdepsl pedsT (rnazomMepa, METKUX MBIIIL KUCTEH pyK).
PazButHe nBuraTeabHoi chephl.

Bocnumuwisarowuu acnexm

Bocnuranue CUCTEMbl  HPABCTBEHHBIX  MEXKJIWYHOCTHBIX  OTHOILIECHHI
(bopmupoBaHUe «S-KOHIICTIITUN ).

Ienw, 3a0auu, nanpasnenus Kypca «Pazeumue noznagamenvHslx npoueccos u
IMOUYUOHATILHO-B0]1€601L Chepbl 0115 yUauyuxcs 2-5 Kiaccoe ¢ 3a0epiHcKoil
RCUXUUECKO20 PA36UMUSA U C/1ADOYCNEBAIOWUX YUAUUXCA)
Henv:Co3nannie  SMOUMOHAIBHO-KOMGOPTHOM 00pa3oBaTeNbHOM Cpenbl s
yCHENTHOTO (OPMUPOBAHUS U Pa3BUTHS YICOHBIX, COITUATBHBIX U TTO3HABATEIHLHBIX
HABBIKOB yYaIUXCSl.

3aoauu:



1. Pa3zButne y neTeit KOTHUTUBHBIX YMEHUU M CIIOCOOHOCTEN, HEOOXOAMMBIX IS
YCHENIHOTO 00yYEHUSI.

2. ®opMupoBaHHE YCTOWYMBOM y4eOHOW MOTHBAllUM Ha (POHE MO3UTHBHOM S-
KOHLIENIIUU JIE€T€, YCTOMYMBOW CAMOOILICHKM M HHU3KOrO YPOBHS IIKOJBHOMN
TPEBOKHOCTH.

3. Pa3zButHe y neTedl coluaibHBIX U KOMMYHUKATHUBHBIX YMEHUU, HEOOXOIUMBIX
JUIL  YCTAaHOBJICHUS MEXJIMYHOCTHBIX OTHOUIEHWW CO CBEPCTHUKAMH U
COOTBETCTBYIOIIMX POJIEBBIX OTHOLIEHUH C IT€1arOramH.

Kypc Britouaet B cebs ciaenyronie Hanpagienus:

-popmupoBaHue  OOIIEMHTEIICKTyalbHBIX ~ YMEHUH  (Omepanuu  aHaiu3a,
CpaBHEHUs,  OOOOIIEHMWS,  BBIACICHHE  CYLNIECTBEHHBIX  IPU3HAKOB U
3aKOHOMEPHOCTEM, TMOKOCTh MBICIIUTEIBHBIX MTPOLIECCOB);

-pa3BUTUE BHUMaHUS (YCTOMYMBOCTb, KOHLEHTpAIMs, paclIMpeHne o0bEMa,
NEPEKIIIOUEHUE, CAMOKOHTPOJIb U T.1.);

-pa3BuTHE NaMsITH (pacurpeHue 00béMa, (HOpMHUPOBAHUS HABBIKOB 3allOMUHAHUS,
YCTOMYHMBOCTH, Pa3BUTHE CMBICIIOBON MaMSITH);

-pa3BUTHUE POCTPAHCTBEHHOI'O BOCIIPUATHSA U CEHCOMOTOPHOU KOOPAMHALINH;
-popmupoBaHue yueOHON MOTUBALIUY;

-pa3BUTHE JUYHOCTHOH CepHI.

IpuHUUNBI NOCTPOCHUA 3aHATHH:

1. OT mpocCTOTO K CIOKHOMY.

2. Ilo akTyanbHOCTH 3a/1a4 B IEPUOJ aJaNTallA U HA KAXKJOM BO3PACTHOM JTarle.
3. Kaxnoe 3ansatue paccunmtaHo Ha 30—40 MHH., TEMII M MPOAOIKUTEIBHOCTD
3aHSATHI BBIOMPAIOTCS B 3aBHCUMOCTH OT BO3PAcCTHOW Tpynmbl U OCOOEHHOCTEM
yqaImxcs.

4. HapammBanue TeMna BbIIIOJHEHUS 3aJaHN.

6. CMeHa pa3HbIX BUJOB JCATEIBHOCTU. Tak k€ B CTPYKTYPY 3aHATHN BKIIFOUEHBI
KUHE3HOJIOTMYECKUE YIPaKHEHUs], YCIEIIHO MCIOJIb3yeMbIe NMCUXO(PU3NOIOoTaMu
JUI. KOPPEKLMU HIKOJBHBIX TpynHocTed. HeoOXoaumocTh BKIIIOYEHHUS TaKHX
YIPaXHEHUH JAUKTYETCS TE€M, YTO IIKOJIbHbIE METOIUKH OOyYeHUs TPEHUPYIOT U
pa3BUBAIOT TJIABHBIM 00pa3oM JjeBoe mnoiyuiapue. OCHOBHBIM THUIIOM MBILIUICHUS
MJTQJIIIETO IIKOJbHUKA SBIISETCS HAIIAIHO-OOpa3HOE MBIIIJICHHE, CBSI3aHHOE C
HYMOLIMOHAIBHON cdepol, 3TO MpeanoyiaraeT y4acTHe NpPaBOTO MOJyIIapus B
oOyuennn. OgHAKO BCA cucTteMa oOpa3oBaHMs HalleJieHa MMEHHO Ha pa3BHUTHE
(GOpMalIbHO-JIOTUYECKOTO MBIIIJIEHUSI, HA OBJAJCHHE CII0CO0aMH TOCTPOCHUS
OIHO3HAYHOTO KOHTeKcTa. lIponcxoauT upe3mepHas CTUMYJSALUS €IIe HE
CBOMCTBEHHBIX AETSIM (PYHKIMI JIEBOTO MOJYyIIApUs MpU TOPMOKEHUH TpaBoro. B
OTBET, KaK pe3yjbTaT MepeBO30YXKICHUS, MEPEerpy3ku JEBOTO MOJIyLIapus,
MOSIBJISIFOTCS OBBILIEHHAS! YTOMJIIEMOCTb, OTBJIEKaeMOCTh 1 3a0bIBUMBOCTh. U Kak
CJIIEACTBME HEAOCTATOYHOM AKTUBHOCTM BEAYLIErO0 IIPaBOro NOJyLIapusi —
pa3apaxXUTEeNIbHOCTh,  HEMOCEUINBOCTh,  OECHOKOWCTBO, CHUXEHHBIH  (OH
HacTpoeHusA. IloMHOIIEHHBIE  KOMIUIEKCHl  yOPaXHEHUHW, PEKOMEHIyEMbIe
NCUX0(U3UOIOraMH, HEBO3MOXHO IOJHOCTHIO NMPUMEHHTh B paMKax ypoka, B



OOBIYHOM KJIACCE, B CUJTy MHOTHX OOBEKTUBHBIX MPUYNH, TTOITOMY HCIIOIB3YIOTCS
YOPAKHEHUSI, KOTOPbIE YA00HO M JIETKO BBIMOJHATH B Kjacce, OHU HE TpeOyloT
CHeIMaIbHO OPraHW30BAHHOTO MPOCTPAHCTBA, TPOCTHI B BHITIOJIHEHHUHU.

Takum oOpa3zoM, TOCTUraeTcs OCHOBHAs 1EJb O0YUYEHUsT — PACUIMPEHHUE 30HBI
Ommpkaiiiero pa3BuTHs peOEHKA U TOCIEIOBAaTENIbHBIM TepeBojl €€ B
HEIMOCPE/ICTBEHHBIN aKTUB, TO €CTh B 30HY aKTyaJIbHOTO Pa3BUTHUS.

CTpykTypa 3aHATHSA:

Marepuan kaxaoro 3aHatus paccuutad Ha 35—40 MUHYT.
1.IICUXOTUMHACTUKA (1-2 wmunyTH). BbINONHEHWE yHpaXKHEHUH IS
VIIYUIIEHHs] MO3TFOBOM JEATEIBbHOCTH SIBJIIETCS BAXKHOM YaCThIO 3aHATUSL.
HccnenoBanust y4€HBIX YOEOUTENBHO JOKAa3bIBAKOT, YTO TMOJA  BIUSHUEM
(bU3NYECKUX YINPAKHEHUN YIYUIIAIOTCS TMOKa3aTedu Pa3IuYHbIX MCUXHUYECKUX
IIPOLIECCOB, JIEKAIINX B OCHOBE TBOPUYECKOM JEATEIBHOCTH: YBEIMUNUBAECTCS O0BEM
MaMsTH, TOBBIIIAETCS YCTOWYMBOCTh BHUMAHUS, YCKOPSIETCA  pEUICHUE
AJIEMEHTAPHBIX ~ HMHTEJUICKTYaJIbHBIX  3a7a4, YOBICTPSIIOTCS TCHUXOMOTOPHBIE
IIPOLIECCHI.

2. PABMHUHKA (3—5 wmunyt). OCHOBHOHM 3ajayell JaHHOTO JTama SBJSCTCS
CO3/IaHHE y PEOST ONpeneaEHHOrO MOJIOXKUTEIBHOTO 3MOLMOHANIBHOTIO (PoOHa,
BKIIIOUeHHE B paboTy. I[losTomMy BOmpochl pa3sMHUHKK JIOCTATOYHO JIETKUE,
CIIOCOOHBIE BBI3BATh MHTEPEC M PACCUUTAHHBIE HA COOOPA3UTENLHOCTh, OBICTPOTY
pPEaKINM, OKpAIICHHbIE HEMAJIOW noJjied roMopa. Ho OHM k€ M MOArOTaBIMBAIOT
peOEHKa K aKTUBHOM y4eOHO-TI03HABATEIHLHOM NESITEILHOCTH.

3. TPEHUPOBKA IICUXUYECKHUX MEXAHU3MOB, JIE)XKALLIUX B OCHOBE
IIO3HABATEJIBHBIX ~ CIIOCOFHOCTEMH: THAMATH, BHUMAHUA,
BOOBPA>KEHUA, MBILLIJIEHHUA (10—15 MunyT). 3amaHusi, UCIOJIb3yeMble Ha
TOM OJTane 3aHATUSA, HE TOJBKO CIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO 3THX CTOJb
HEOOXOJUMBIX  KayecTB, HO U  TMO3BOJIIOT, HECS  COOTBETCTBYIOLIYIO
JTUIAKTAYECKYI0 HArpy3Ky, yriayOJsiTh 3HaHUS PeOsT, pa3sHOOOpPa3UTh METOABI U
MPUEMBI TI03HABATEIILHON [IEATEIIbHOCTH, BBINOJHITH TBOPYECKHE YNPAKHEHUSI.
Bce 3amanus mojmoOpaHbl Tak, YTO CTENEHb WX TPYAHOCTU YBEITUYUBACTCA OT
3aHATUA K 3aHITHUIO.

4. BECEJIAA IIEPEMEHKA (3-5 munyT). JIuHaMudeckas maysa, IpOBOAMMAs Ha
3aHIATHSX, HE TOJIbKO pa3BUBaeT JBUTATENbHYI0 cdepy peOEHka, HO U
CIIOCOOCTBYET PAa3BUTHUIO YMEHHUS BBINOIHATh HECKOJBKO Pa3IMYHbIX 3aJaHuM
OJIHOBPEMEHHO.

5. JIOTUHYECKH-TIOUCKOBBIE 34/[AHUAL.

Ha panHoMm »srtame mnpejaraioTcst 3agaHusi, oOydaroliue JaeTel: HaOIoJaTh,
CpaBHUBATh, 00001IaTh, HAXOJUTh 3aKOHOMEPHOCTH, CTPOUTH MPOCTEHIIHE
NPEANOJOKEHUs, TMPOBEPSITh WX, JeJaTh BBIBOJABI, «J0OBIBATH»  HOBYIO
nH(OpMAITHIO, peliaTh KPOCCBOPBI, MOIB30BATHCS BHIPA3UTEILHBIMU CPEACTBAMU

PYCCKOTO sI3bIKA.
6. KOPPEI'UPYIOLAA TUMHACTH JIJIA I'JIA3 (1-2 MuHyTHI).



BreimonHeHnne Kopperupyromieii TMMHACTHKM JUIA  [JIa3  CIIOCOOCTBYET —Kak
MOBBIIIEHUIO OCTPOTHI 3pEHHs, TaK W CHATUIO 3PHUTEIBHOTO YTOMIICHUS H
TOCTH>KEHUIO COCTOSIHUS 3PUTENIBHOTO KOM(popTa.

7. TPAOUYECKUU JIUKTAHT. IITPUXOBKA (10 MunyT).

B mponecce paboTel ¢ rpaduuecKUMu JUKTaHTaMH (HOPMHUPYIOTCS BHUMAaHUE,
rJa30Mep, 3pUTebHAs MaMATh peOeHKa, aKKypaTHOCTb, (haHTa3us; pa3BUBACTCA
BHYTPCHHSA ¥ BHEIIHSAS peYb, JIOTUYECKOE MBIIUICHUE, AaKTHBU3UPYIOTCA
TBOPYECKUE CIIOCOOHOCTH.

Osicudaemole pe3ynomamol

Ecmm Oyner co3pgana smonmoHaIbHO-KOMGBOpPTHAs oOpa3oBaTelnbHas cpema s
YCHENTHOTO (JOPMUPOBAHUS U PA3BUTHS YICOHBIX, COITMATBHBIX U MTO3HABATCIIBHBIX
HABBIKOB YYAIlUXCSA, TO B CPEIHEM 3BeHE OyaeT OOJErdeH IpoIecC YCBOCHUS
3HAaHUW, YMEHHM, HABBIKOB.

Perynspuble 3aHsATHUS 1O JaHHOW TporpamMme CcQOPMUPYIOT HHTEpeC K
CoJlepKaHuI0 y4uyeOHOUM nesarenbHOCTH. K OKOHYaHWI0 HayalbHOW IIKOJBI U B
nsaToM kinacce y peoénka ¢ OB3 copmupyrorcs Tpyaoiao0ue, npuiekaHue u
JTUCHUTUTMHUPOBAHHOCTb.

Cooeporcanue npozpammeol
1. Yueono-memamuueckoe nianupoganue 3aHAmMuiL ¢ y4amumuca 2-x Kuaccos
[Ipennaraemelie B 2 Kiacce 3aaHUsI HAIIPABIICHBI HA CO3JaHUE IOJIOKHUTEIBHOU
MOTHBAIMK, Ha (OPMHUPOBAHUE IMO3HABATEIILHOTO HHTEpEca K MpeIMeTaM U K
3HaHMSM BooOLIe. JTa 3a/1a4a JOCTUTAETCS ¢ TOMOILBIO CIEUAIbHO MOCTPOESHHON
CHUCTEMBI 3aJ]aHUM, KOTOPBIE MOMOTalOT MNPEOJ0JETh HEYCTOMYMBOCTh BHUMAaHUA
LIECTUJIETOK,  HEMPOM3BOJIBHOCTh  IPOILIECCA  3PUTEIIBHOTO M CIYXOBOTO
3alIOMUHAHUS U BEAYT K PA3BUTHIO MBICIUTEIbHON JEATEIIBHOCTH.
B cuiny Bo3pacTHBIX OCOOCHHOCTEH TMEPBOKIACCHUKOB WM TIPEAJiararoTcs B
OCHOBHOM TE€ 3a/1aHus, BBINOJIHEHUE KOTOPBIX MPEANOJAraeT HCIOJIb30BAHUE
MpPaKTUYECKUX AeHcTBU. Tak ke 3aHsATHS Mpernoyiaralor paboty B paboumx
TeTpamsx.’

Ne 3anaum Conep:xkanue Kou-Bo
n/n Tema 4acoB
(3amaua Ne 1)
1 3HaKOMCTBO. - Bronnas Gecena. 2

IlosscHenne 1eneli wu

3aHATHH.

3a1a4

- [IcuxoTexauyeckue

IICUXOOMOIIMOHAJIBHOI'O

UTpbl ¥ YHpPaKHEHUS

HaIlpsyKECHUs,

pa3BUTHUA

Ha CHATHC

CJIYXOBOT'OH

! PasBuBaromye 3a1aHus: TECTH, urpsl, ynpaxuenust: 1 xiacc/ coct. E.B. SI3pikanoBa.-8-¢ nzn.,nepepab. u gom.-

M.: m3narenbcTBo «Ok3amen»,2013.-79 c. (Cepust « YueOHO-METOIUUECKUI KOMITIIEKC))




YcTaHoBIeHHE KOHTAKTA.

3PUTCILHOI'O  BOCIIpUATUA, BHHUMAHUA.

(HCI/IXOFI/IMHaCTI/IKa,

«CHEXXHBIH KOMY», «yJIBIOKay, «HOC, IIOJI, TIOTOJIOKY, «3alpeIieHHoe

JIBIDKEHHEY, «OBIBAET HE OBIBAETY).
- MotuBainonHas 6ecena « JIBa mioBmay.

- PucoBanne. ['padmaecknii TUKTaHT.

PasBurue KOHLEHTpauuu
BHHUMAaHMHS.
Pa3Butue mpocTpaHCTBEHHOTO

BOCIpUATUA U CeHCOMOTOpHOﬁ

KOOPAWHAIINH.
Pazputne HaBBIKOB
CaMOPETYJIAIHH.

Pazputne TIPOU3BOJIFHOCTH
BOCIIPUATHUSA.

3pUTenbHBIN aHANN3.

- [IcuxoruMHacTHKA.
- Pa3muHKa (BOIIPOCHI — OTBETHI).

- BelnosiHeHWe ynpa)XXHEHUW U 3a1aHUM B TETPau.

- unamudeckas naysa («CaiiMoH cka3any, «Becenslil cuer»).

- ynpaxHeHHe «PUcyeM 10 KIIETOUKam».

TpeHUpOBKAa BHUMAHWUSI.
CoBepllieHCTBOBaHUE

MBICITUTEIIBHBIX OIEPaIHil.
PasButne AHAIMTHYECKUX
CIIOCOOHOCTEH U CIOCOOHOCTH

paccyKaarhb.

Pa3Burne BooOpaxeHus.

- IIcuxorumHacTHKa.
- Pa3muHKa (BOIpOCHI — OTBETHI).

- BeinonHenue ynpaxHeHU! U 3aJaHUI B TETPau.

- Jlunammndeckass mays3a («XKwuBoTHble - pacteHus», «lIpaBo -

JICBOY).
- Yopaxuenue « KonupoBaauey.

-Ynpaxuenue « PucyHok u3z uryp».

TpennpoBka CJIYXOBOii
maMsITH.

CoBepllieHCTBOBaHUE
MBICITUTENEHBIX OTICpPAIIH.
PazBurne MIPOU3BOIEHOCTH

BOCHPUATUA U BHUMAHUSA.

- [IcuxorumHacTHKa.

- Pa3muHKa (BOIpoCHl — OTBETHI)

- BeinonHexnue ynpaxHeHUH U 3aJaHUN B TETPaJu.

- Iunamundeckas naysa («HesHalikny, «J1€BO - IpaBo»)
- Ynpaxuenue « CaMmblil -CaMblii».

- YopaxHeHue «3Bydamiye IpeaMeTh».

- YopaxHeHnue «bykBbl B BO3IyXe».

- I'padmaeckuit nukrant. [lTpuxoska.

TpenupoBka 3pUTEIbHOMI
namMsaTH.

CoBepIIeHCTBOBaHNE
MBICIHUTENBHBIX onepanui.
Pa3Burue BHUMATEIbHOCTH,
HaOJII0AaTeTbHOCTH.

Pa3Burue IIPOU3BOJBHOCTH

BOCIIPpUATUA 1 BHUMAHUA.

- [IcuxorumHacrtuka.

- Pa3muHKa (BOIPOCHI — OTBETHI).

- BeinosiHeHHe ynpaxXHEHUN U 3a1aHUM B TETpajIu.
- JluHamunueckas may3a («3aiku-0apaOaHIIUKKY,
cKazai).

-YnpaxHenue «Koyeuko».

- YnpaxsHenue « [IoBTopu ABMKEHUEY.

-VrpaxHenue « Ceday.

- «['padmyeckas ckazkay.

«CaliMoH




Pa3Burmne JIOTHYECKOr0
MBIIILJICHHS.

OO6y4enue MTOHCKY
3aKOHOMEPHOCTEM.

Pazsurne AHAUTUTHICCKUX

CIIOCOOHOCTEN M CIIOCOOHOCTHU

- [lcuxornmuacruka.

- Pa3smuHKa (BOIPOCHI — OTBETHI).

- BeinmonHeHnue ynpaxHeHUH U 3aJaHUN B TETPau.

- Junamudeckas naysa («JIeBo - mpaBoy», «Becemnslit cueT»).
- Ynpaxsaenue « Mapupyt».

- I'padnueckmii nukrant. LlTpuxoska.

paccyxaats.
PazButne MIPOU3BOJIBHOCTH
BOCHIPUSATHSI.

7 CoBeplueHCTBOBaHHE - [lcuxornmuacTHKa.
BOOOpasKeHHsI. - PazmuHKa (BOTIPOCHI — OTBETHI).

PazBurne HaFHHI[HO-O6p8.3HOFO

- BeinonHenue ynpaxHeHU! U 3aJaHUI B TETPau.

MBIIUICHHS. - YnpaxkHenue «3akpach GUTYPEI».
Pa3Butue IIPOU3BOJBHOCTH | - luHamudeckas maysa («YeTslpe ctuxum», «UTO MOXKHO cIenaTh
BOCIIPUATHUS. u3...»).
- Ynpaxxuenue «I'paduueckas ckazkay.
- Yopaxuaenue « Camblii, CaMBIi.
8 Pasurue obicTpoThl | - IIcuxoruMHacruxka.
peaKIuu. - Pa3mmHKa (BOTIPOCHI — OTBETHI)
CoBeplLIeHCTBOBAaHUE - Pabota B TeTpanm.

MBICJINTCJIbHBIX Onepaunﬁ.

Pa3zButue IMPOU3BOJIBHOCTU U

- Juramudeckas naysa («Hoc, Mo, moTosox», «3epHBIIIKI).

- YpaxHeHue « PUCYHOK ¢ IPOTHBOIOJIOKHBIM CBOMCTBOM.

BOOOpaKEHHUS. - I'paduueckuii aukTaHT.
- Yopaxuenue « Camblii,caMblii»
9 PazButue KoHneHTpauuu | - IlcuxoruMHacTuka.
BHUMAaHMHA. - Pa3muHKa (BOIpOCHI — OTBETHI).
PazBute mpoCTpaHCTBEHHOTO | - BhIMoHEHNE ypaXXHEHUH U 3aJaHUH B TETPaIH.

BOCHPpUATUA U CeHCOMOTOpHOI\/’I

KOOPAWHAIINH.

- Iunamudeckas nmaysa («3arnpemieHHoe IBIKEHUEY, «3epKalloy).
- YopaxsaeHue « 3akpach QUTYpBI».

- YopaxHeHue « MapupyT».

- YpaxsHenue «J{opoxku.

- I'padmaeckuit nukrant. [lTpuxoska.

10

TpeHUPOBKA BHUMAHUS.
CoBepIIIeHCTBOBAaHUE

MBICITHTEBHBIX OTICPAIIH.
PasBurue AHATUTHYECKIX
CHOCOOHOCTEH ¥ CIIOCOOHOCTH
paccyxaars.
PazButne MIPOU3BOJILHOCTH

BOCIIpUATHA.

- [Icuxorumuacrtuka.

- Pa3muHKa (BOIPOCHI — OTBETHI).

- BeinonneHue ynpakxHeHUi U 3aaHUH B TETPaH.

- Jlunamuueckas maysa («['mMHacTHKa B 300mapke», «Becembrid
cueT»).

-Ypaxaenue « HeoObI4HOE MTUCHMOY.

- Yopaxuaenue « Jlsrymka.

-VrpaxHerue « CKOMUPYH TOUKI.




- I'padnueckmii qukrant. LTpuxoska.

11

TpennpoBka CJIyXOBOii
naMsATH.

CoBepIIeHCTBOBaHNE
MBICIIUTEIIBHBIX ONIEPaIUi.
PazButne IIPOU3BOJBHOCTH

BHHUMAaHUA U BOCTIpUATUA.

- [lcuxornmuacTuka.

- Pa3mmHKa (BOIPOCHI — OTBETHI)

- BeinonHenue ynpaxHeHUH U 3aJaHUN B TETPau.
-Yrpaxuenne « CripstaHHbIE QUTYPHD»

- Vopaxnenue «lloiimaii ciioBo»

-Ynpaxuenue « HeoObraHOE MUCEMOY»

-YnpaxHeHue « 3ByJarine npeaMeTsn

- Aunamudeckas naysa («TeHb», «byap BHUMaTEICH»)

- I'paduaecknit mukrant. [lITpuxoBka.

12

TpeHupoBka 3pUTeNbHOM
naMsTH.
CoBepIIeHCTBOBaHNE

MBICITHTENBHBIX OIEpaLUH.
Pa3Butue NIPOU3BOJIBLHOCTU

BHUMAaHUA U BOCIPUATUA.

- [IcuxornmHacTHKA.

- Pa3mmHKa (BOIIPOCHI — OTBETHI)

- BeinonHenue ynpaxHeHU! U 3aJaHUI B TETPau.

- Junamudeckas naysa («HeTsipe ctuxumy, «Becembrii caeTy)
-YnpaxkHeHue « CKOIUpyH TOUKH»

- YpaxHeHHue « 3anuiiy U 3allOMHI

- YopaxueHnue « KoHTyps»

- I'paduueckmii qukrant. LTpuxoska.

13

Pa3Butue JIOTHYECKOro
MbIIILJIEHHSI.

OO0y4eHnue TTOHCKY
3aKOHOMEPHOCTEM.

Pa3zButue AHAIUTUYECKUX

CHOCOOHOCTEN. M CIIOCOOHOCTH

- [lcuxornmuacTuka.

- Pa3muHKa (BOIIPOCHI — OTBETHI).

- BeinonHenue ynpaxHeHU! U 3aJJaHUI B TETPaIH.

- Innamndeckas naysa («I mMHacTHKa B 300mapke», «/la - HeT»).
- Ypaxsaenue « Mapupyt».

- Yopaxuaenue « Camblii, caMbIi».

paccyXaarTh. - Ynpaxsaenue «llepeneréHHble TMHUN)

PazButne MIPOU3BOJIBHOCTH | - YIIpaKHEHHE « 3BY4Yalllle IPEIMEThD»

BHHUMaHHUSI. - I'papuaeckuit mukrant. [lITpuxoska.
14 CoBeplieHCTBOBaHHE - [IcuxorumHacTuka.

BOOOpaKeHus. - PazmuHKa (BOTIpOCHI — OTBETHI).

PasButne HariasmHO-00pa3HOTO

- Brelnonnenue ynpakxHeHUi U 3a1aHUil B TETpaaH.

MBIIIJICHHUS. - Nuaamuueckas maysa («Hersipe ctuxum», «4TO MOXHO cleiaTh
u3...»).
- Pemmenue peGycos.
- I'padmaeckuit nukrant. [lITpuxoska.
15 PasBurue obicTpoThl | - [IcuxornMHacruka.
peaxkuuu. - PazmuHKa (BONIPOCHI — OTBETHI)
CoBeplIeHCTBOBaHUE - Pabota B Terpaam.

MBICJINTCJIbHBIX onepaunﬁ.

- Jlunamnueckas mays3a («Hoc, mon, moronok», <«OKuBoTHbIE -
pacTeHus»)

- I'paduuecknii qukrant. [ITpuxoBka.




16

PazBurne KOHLICHTPAUMHU
BHHMAaHHS.
Pa3ButHe 1NPOCTPAHCTBEHHOTO

BOCHPHUATUSA U CEHCOMOTOPHOM
KOOpJHWHAINH.

PasButue BooOpaxeHusl.

- [IcuxorumHacTuka.
- Pa3smuHKa (BOIPOCHI — OTBETHI).

- BeinmonHeHnue ynpaxHeHUH U 3aJaHUN B TETPau.

- JuHammueckas may3a («3alpelieHHOe IBHKCHHE,

cKazai).
- YopaxHenue «BoeOHbIi KapaHIaIy.

- I'padnueckmii nukrant. LlTpuxoska.

«CaiimoH

17

TpeHupoBKa BHUMAHUSL.
TpeHupoBKa CIIyXOBOM MaMSTH.
CoBepIIeHCTBOBaHNE
MBICITHTENBHBIX OIEpaIHH.
PasBurue MIPOU3BOJIBHOCTH

BHHUMAaHUAI.

Pa3Butne BooOpaxkeHus1.

- [IcuxorumHacTuka.

- PazmuHKa (BOIIPOCH! — OTBETHI).

- BeinonHenue ynpaxHeHUH U 3aJaHUN B TETPau.
- Junamudeckas naysa («3epkanoy», «HesHalkm»)
- Yopaxuernue «BommeOHbIi kapaHaar.

- I'paduaeckuit TUKTaHT.

18

TpenupoBka 3pUTENbHOMI
NaMATH.
Pa3Butue NIPOU3BOJIBLHOCTH
BHUMAaHH.
CoBeplLIeHCTBOBAaHUE

MBICJINTCJIbHBIX Onepaunﬁ.

- IIcuxorumHacTHKa.

- Pa3muHKa (BOIpOCHI — OTBETHI).

-Yopaxsnenue «Haiiau otnuaus».

- Ynpaxuaenue «CpaBHU».

- Ynpaxuenue «HeTBEPTHII JTUILHUI.

-YnpaxkHenne «KonupoBaHue 1o cTpouKam.

- BeinonHenue ynpaxHeHUH U 3aJaHUN B TETPaJu.

- unamudeckas naysa («Hetsipe ctuxuny, «M3 geroy).

- I'padnueckmii qukrant. LTpuxoska.

19

PasBurue JIOTHY€eCKOro
MBIILTIEHHS.

OO0y4eHnue TTOHCKY
3aKOHOMEPHOCTEH.

Pa3Butne AHAINTHYCCKHX

CIIOCOOHOCTEN M CIIOCOOHOCTH

- [IcuxorumHacTHKa.
- Pa3muHKa (BOIpoCHl — OTBETHI)
- YpaxHeHue «YX0-HOC»

- BeinonHenue ynpaxHeHU! U 3aJaHUI B TETPaIu.

- Iuramudeckas naysa («['MMHacTHKa B 300mapkey, «Jla - HeT»)

- Ynpaxuenue «IIuxkTorpamMmbiy.

paccyxaaTh. - Yopaxuenue «Haiiau mapy».
PazButune MIPOU3BOIBHOCTH | - I'padnuecknit aukranTt. LTprxoBka.
3allOMUHAaHUS.
PazButune KOHIICHTPALNK1
BHUMAaHUS.

20 CoBeplieHCTBOBaHHE - [IcuxorumHacTHKa.
BOOOpaKeHnsl. - PazmuHKa (BOIIPOCHI — OTBETHI)

PaszButne HariasmHO-00pa3HOTO
MBIIUICHHS.

3pUTENbHBIN aHATTN3.

- Ynpaxsnenue « Haliqu cyriecTtBeHHOE
- BeinosiHeHEe yrpa)XHEHUH U 3a1aHUM B TETPaJIu.

- JlmHamudeckass may3a («YeTelpe  CTHXHNY,

«3aBepmun




PasBurue MPOU3BOJIBHOCTH | MPEIOKEHUE)
BOCHPHUSATHS. - Yopaxuenue « Crpstanabie QUTyps»
- I'paduaeckuit TUKTAHT.
21 Paszsurue obicTpoThI | - [IcuxornMHacTHKa.
peakiuu. - PazmuHKa (BOTIPOCHI — OTBETHI).
PazButne MIPOU3BOJBHOCTH | YmpaxkHeHue «llociymaii u OTBETHY.

BOCTIPHUSITHUS ¥ 3aIOMUHAHHUS.
CoBeplleHCTBOBaHUE
MBICJIUTENIBHBIX OTICPAIIH.

PasBurne BooOpaxeHwsI.

- Pabora B TeTpanm.

- Aunamunueckas naysa («Hoc, momn, notonok», «CMeHa UMERY).
- Ynpaxxuenue « HeoObraHOE IHCHEMOY.

- Ynpaxsenue « Haliagu otnnuus».

-Yrpaxxaerue « BonmeOHbIi kapaHmam.

- I'papuaecknit mukrant. [l TprxoBka.

22

Pa3Burtne KOHUEHTPALUH
BHHMAaHH.
Pa3Butie TPOCTPaHCTBEHHOIO

BOCIIPUATUS U CEHCOMOTOPHOI
KOOpAMHAILINN.
Pa3Butue JIOTUYECKOTO

3allOMHUHAHUA.

- [IcuxorumHacTuka.

- Pa3mmHKa (BOIIPOCHI — OTBETHI).

- BeinonHeHue ynpaxHeHUH U 3aJaHUN B TETPaJu.

- lunaMudeckas naysa («3amperieHHoe ABIKEHHUEY, «3epKajioy).
- YopaxHeHue «3allOMHU U 3alUIIN».

- Ynpaxsenue « Halinu cyniecTBeHHOEY.

- Ynpaxsenue « Kynaukuy».

- I'papuaecknit mukrant. [lITpuxoska.

23

TpeHupoBKa BHUMAHUS.
CoBeplIeHCTBOBaHUE

MBICITUTENbHBIX OTIEpaIUi.
PazButne AHAIUTUYECKUX

CHOCOOHOCTEH W CIIOCOOHOCTH

- [IcuxorumHacTuka.

- Pa3muHKa (BOIIPOCHI — OTBETHI).

- BeinonHeHnue ynpaxHeHUH U 3aJaHUN B TETPaJu.

- Jlunamuyeckass mays3a («'mMHacTHKa B 300mapke», «CaiiMoH

CKazaml...»).

paccyxaats. - Yopaxuenue « CpaBHI.
-YnpaxHenue « [lociaymail u OTBETbY.
- YopaxHeHue « IlepexpécTHOe MapIIIpOBaHUEY.
- I'paduaeckuit TUKTAHT.
24 TpenupoBka cayxoBoii | - [IcuxorumHacTHka.
NaMSATH. - Pa3mmHKa (BOIpOCHI — OTBETHI)
CoBepIIeHCTBOBaHNE - BeinonHenue ynpaxHeHUH U 3aJaHUN B TETpaJy.

MBICJINTCIIbHBIX onepaum‘/'l.

- Jlnunamudeckas naysa («JleBo - mpaBo», «byab BHUMATEICH).

PazButne MPOU3BOJILHOCTH | - YnpaxkHeHnue «Haiiau cyniecTBeHHOEY.
BOCIIPUATHUSA. - Yopaxunenue « Haiiau napy».
- Ynpaxuenue «CripsTaHHbIE QUTYPBI».
- YnpaxsHenue «MenbHULa.
25 TpenupoBka 3puTeabHoii | - [IcuxorumuacTHka.
naMsATH. - Pazmunka (BOmpocs! — OTBETHI).

CoBepIIeHCTBOBaHUE

- BeinosiHeHHEe yrpa)XHEHUH U 3a1aHUM B TETPaJIN.




MBICUTENBHBIX OIEpaIui.
PazButne IIPOU3BOJBHOCTH
BHUMAaHHS.

Pa3BuTHEe MOTOPUKH.

- Iunamudeckas naysa («Uersipe ctuxumy», «Jla - HeT»)
- Ynpaxuenue «Haiinu napy».

- Ynpaxsaenue «Pacckaxu o ...».

- Ynpaxsaenue «XyIOKHUKNIY.

- Ynpaxsaenue «MenpHULa».

26

Pa3Butue JIOTHYeCKOro
MBbIIILJIEHHS.

OOyueHue TIOUCKY
3aKOHOMEPHOCTEM.

Pazsurne AHAUTUTHICCKUX

CIIOCOOHOCTEH U CIOCOOHOCTH
paccyxaarh.
PasButne MPOU3BOJILHOCTH
BOCTIPHSITHUS.

Pa3Butie MOTOpHKHU.

- [IcmxoruMHacTHKa.

- Pa3muHKa (BOIPOCHI — OTBETHI).

- BelnosiHeHWe ynpa)XXHEHUW U 3a1aHUM B TETPau.

- Jlunamudeckas naysa («['uMHacTHKa B 300mapke», «Jla - HET»).
- Ynpaxuenue «KoHTypbI».

- Ynpaxuenue «KonupoBaHue 1o ToUKam.

- YnpaxsHenue «Pucyem AByMsl pyKamu».

- Ynpaxuenue « [lepekpécTHoe MapmmpoBaHue».

27

CoBepleHCTBOBaHHE
BOOOPaKeHUsI.

Pa3ButHe HarIsgIHO-00pa3HOTO
MBIILTCHHS.

PazButue peun.

- IIcuxorumHacTHKa.

- Pa3muHKa (BOIpOCHI — OTBETHI).

- BeinonHeHue ynpaxHeHUH U 3aJaHUU B TETPau.

- Junammueckas maysa («Hetslpe ctuxum», «UT0 MOXHO CAENATH

H3...»).

PasBurue KOHIIEHTpanuu | - YrnpaxHeHue «Pacckaxu o...».
BHUMAaHUS. -Yopaxunenue «llepemnmyTaHHblil pacckasy.
PazButne MPOU3BOJIBLHOCTH | - YrpaxHeHue «llepekpécTHoe MapiinpoBaHue.
BHUMAaHUS. - Yopaxunenue «Haiiau ornuuunsy.

- Pemmenue pebycos.

- I'papuaeckuit mukrant. [lTpuxoBka..

28 Paszsurtue obicTpoThI | - [IcuxorumHacTuka.

peaKiuu. - PazmuHKa (BOTIpOCHI — OTBETHI).
CoBeplIeHCTBOBaHUE - Pabora B TeTpany.

MBICJINTCJIbHBIX onepaunﬁ.

- Aunamunydeckas naysa («Hoc, o, moTonox», «3epHBILIKNY).

PazButne MIPOU3BOJBHOCTH | - YTNpakHEeHHE «3aKOHOMEPHOCTH.
3aIIOMUHAHHSL. - Vopaxaenue «XyI0KHUK.
PazButune KOHLEHTpauuu | - YnpaxsHenue «llocimymail u OTBETbY.
BHUMAaHUS. -YopaxHeHue «Y X0-HOC».
- I'padnueckmii qukrant. LlTpuxoska.
29 Pa3zeurtue KOHIeHTpamun | - [IcuxoruMHacTuka.
BHUMAaHMSI. - PazmunKa (BOIIpOCHI — OTBETHI).
Pa3Butue mpoCTpPaHCTBEHHOTO | - BhIMonHeHNe ynpakHEHUN U 3aJaHUI B TETPaIH.

BOCIIPUSATASL. U CEHCOMOTOPHOM

KOOpAWHAINU.

- Jlunamudeckas maysa («3amnpenieHHoe IBIKEHUEY, «3epKaIoy).

- PeOychl.




PasBurne MMPOU3BOJIBHOCTU

3allOMUHaHUA U MBIIIJICHUA.

-Yopaxnenue «Packpack I0 MapHpyTy».
- Yopaxuenue «Ilocnymail 1 OTBETHY.

-Ynpaxsenue «IlepekpécTHOE MapIIUPOBAHUEY.

30

TpeHupoBKa BHUMAHUS.
CoBepIIeHCTBOBaHNE
MBICIIUTEIIBHBIX ONEPaIui.
PazButne AQHAJTUTUYECKUX
CIOCOOHOCTE W CHOCOOHOCTH
paccyxaars.
PazButne IIPOU3BOJBHOCTH
BOCHPUSATHS.

PazBurne MOTOPHKH.

- [IcuxorumHacTuka.
- PazmuHKa (BOIPOCH — OTBETHI).

- BrinosiHeHue ynpaxHeHUH U 3aJaHUN B TETPau.

- HI/IHaMI/I‘IeCKaﬂ rnaysa («FI/IMHaCTI/IKa B 300I1apKe», «CaitmoH

cKazam).

- Ynpaxzenue « KonupoBaHue o Toukam.
-Ynpaxuenue « KoHTypbI».

- YipaxkHeHue « XynoKHHK.

-YnpaxHenue « Yacte-1enoe»

31

TpeHupoBka CJIYX0BOii
NaMsATH.

CoBepllieHCTBOBaHUE
MBICJIINTCIIbHBIX onepaunﬁ.
Pa3Butue NIPOU3BOJIBLHOCTH
BOCPpUATUA U BHUMAHUA.

Pazsurne MOTOPHKH.

- [lcuxoruMHACTHKA.
- PasmuHKa (BOIPOCHI — OTBETHI)

- BrinosiHeHue ynpa)xHEHU U 3aJaHUN B TETPaJu.

- Iunamuueckas naysa («JIeso - mpaBoy», «byas BHUMaATENICH»).

- YpaxxHeHue « Pucyem 1o knerkamy».

- PeOychl.

- Yopaxsenue « PucyeM AByms pyKamm».
-Ynpaxsenue « Kynaukuy.

- Ypaxxnenue « Haliau otinuue».

32

IMoaBeaenue UTOroB.
BblsiBieHME YPOBHS Ppa3BUTHS
BHUMAaHMUs, HaMsTH,

BOOOpaKEHUsI, MBILIUICHHUS.

- [IcuxoruMHacTHKa.
- [IcuxonmnarHocTuka.

- [TogBeieHue UTOTOB, IJIaHBI Ha OyayIIee.

Bcero yacos: 34

2. Yueono-memamuueckoe njiarnupoeanue 3aHaAmuu Cc yuauiumucsa 3-x Knaccos

Metonpl ¥ TpuEMBI OpraHU3aIuU YIEeOHOU AEATEIHHOCTH TPETHEKIACCHUKOB C
OB3opueHTHpOBaHbI HA YCUJICHUE CAaMOCTOATEIbHOUNPAKTUYECKOW U YMCTBEHHOM
JNEATEIIbHOCTH, HAa pPa3BUTUE HABBIKOB KOHTPOJISI M CAMOKOHTPOJSA, a4 TaKKe
MMO3HaBaTeIbHOM aKTUBHOCTH JCTEH.

bonbiioe ypensercss MpOBEPKE CaMOCTOATEIBHO BBINIOJHEHHBIX 33JaHUAM, HX

KOPPEKTUPOBKE, OOBSACHCHHIO TPUYHMH JOMYIICHHBIX OIMMNOOK, OOCYXIECHUIO



Pa3INIHbIX CITocoOOB ITOMCKa W BBIINOJHEHHUS TOTO WJIM WHOI'O 3aJaHus. Tak xe

3aHATHUA MPETOoaraoT padoTy B pabounx TeTpajsx.

2

CoBepIIIeHCTBOBAaHUE

MBICJINTCIIbHBIX onepaum‘/'l.

- Pa3muHKa (BOIPOCHI — OTBETHI).

- BeinosiHeHHe ynpaxXHEHUN U 3a1aHUM B TETpajIu.

- Jlunamuueckas may3a («HesHaiikm», «llepexmmukay,
«MenbHHIAY).

- «ndp», «[locmymaii 1 3a1OMHI».

Ne 3agaun Coaepixanue KosnuecTBo
n/n (3amaua Ne 1) Jacos
1 O0cy:x1eHne njiaHoB Ha Oyayuiee. | - BBognas Gecena. 1

IloctanoBka meneil u 3amau Ha | - IIcuxoTexHHUecKHe UTPBHl U YIPAXKHEHUS Ha CHATHUE
yueOHBI ro. NCUXO3MOLIMOHAIBHOTO HaNpsKEeHNU,
(ICUXOTMMHACTHKA, «CHEXHBIH KOM», «YJBIOKay, «HOC,
TI0JI, TIOTOJIOK», «3aIPELICHHOE IBIKCHUEY, «ObIBAET HE
OBIBaCTY.
- Pucosanue.
2 PazBurue KOHIeHTpanuu | - [IcuxoruMHacTHKa. 1
BHHMAaHMH. - PazmuHKa (BOTIPOCHI — OTBETHI).
CoBepIIeHCTBOBaHUE - BeinonHeHue ynpaxHeHUH U 3aJaHUN B TETPaJu.
MBICJIUTENIbHBIX OTEepalUi. - JIlunamudeckas naysa («CaiiMoH ckazamy, «/la — Het»,
Pa3Butue MPOU3BONBHOCTH | « YXO-HOCY) .
3aIIOMUHAHUSA. -« BommeOnbiii kapangamy, «[leperuieTéHHbIE TUHUNY,
PazBuTne BooOpakeHusI. «3allOMHH CIOBa».
3 TpeHupoBKa BHUMAHUS. - [IcuxorumHacTuka. 1
CoBepIIeHCTBOBaHHE - Pa3muHKa (BOIpOCHI — OTBETHI).
MBICJIUTENIBHBIX Ollepaluil. - Beinonuenue ynpaxHeHUH U 3aJaHUN B TETPaJu.
Pa3Burne aHauTHYeCKnX | - [luHammueckas may3a («KHBOTHBIE - pacTeHUS»,
crnocobHocTed u  cmocobHocTH | «Cocen crpaBay,
paccyXaats. «Kynadkn»).
PasBurue peun. - «CnoBecHbll aykuuon», «llocnmymail u 3amomMHMY,
«IlepenneTéHHbIC TUHUY.
4 TpeHnpoBKa CJIyXOBOi NaMATH. - [IcuxorumHacTuka. 1

2
PasBuBaromye 3ajaHus: TECTHI, UTPHI, yrpaxkHeHus: 2 kinacc/ coct. E.B. f3pikanoBa.- M.: U3natenpcTBO

« Ok3amen»,2012.- 6-e uzn.,crepeotnn.-109 c.( Cepust « Y4eOHO-METOIMUECKUN KOMIIIIEKC))




TpenupoBka 3pHUTeJbLHOM
naMsATH.
CoBepIIeHCTBOBaHNE

MBICJIIUTCIIbHBIX onepaunﬁ.

- [lcuxornmuacruka.
- PasmuHKa (BOIPOCHI — OTBETHI).
- BeinonHenue ynpaxHeHU! U 3aJaHUN B TETPau.

- Junamudeckas naysa («Caitmon ckazam» «DyT0om»)

PasBurne BooOpaxeHwsI. - « Mudp», «Uro wusMeHmIoCch», «BommeOHBIN
KapaHJamn.

6 Pa3zBurtue Jormyeckoro | - [lcuxorumuacTuka.
MBIILJICHHS. - PazmuHKa (BOIIpOCHI — OTBETHI).
OOyueHue MOUCKY | - BrImonHeHue ynpakHeHU U 3aJaHUi B TETPaIH.
3aKOHOMEPHOCTEH. - JluHamudeckast mays3a («3ampelieHHOE [BIDKCHHE,
PazButne aHAIUTHYECKUX | «UeTBepThlid NUINHUITY, « Kymak-peOpo-mamoHp», «
crocobHocTeid  u  crmocobHocTu | CopBH SI0IOKOY).
paccykaatb. -«CIi0BecHBIN ayKIMOH», « [locaymail u 3anoMHu».
Pa3Butue peun.

7 CoBepLieHCTBOBaHHE - [IcuxorumHacTuka.
BOOOpaKeHNs. - Pa3muHKa (BOIpOCHI — OTBETHI).
PazBurue HArJIIHO-00pa3HOTO | - BhIMmomHeHNE YIIpaXKHEHUH U 3aJaHUN B TETPAJIH.
MBIIUICHHUS. - Jlunamudeckas nmaysa («Hetsipe cTUXUN», «4TO MOXKHO

PasBuTne BooOpakeHNs.

crenarp u3...», « CopBH S07I0KO»).
-« KomMukce», « UTo MOXKET OBITB», «3alIOMHH CIIOBa, «
®pasa (coBO) B IEdpax».

- Pemmenue pebycos.

Pa3Butue ObICTPOTHI peaku.
CoBepllieHCTBOBaHUE
MBICJIUTEJIbHBIX OTEepalii.
Pazputne BHUMaHHS.

PazBuTne BooOpakeHusI.

- [IcuxorumHacTHKa.

- Pa3muHKa (BOnpoCHl — OTBETHI)

- Pabota B TeTpanu.

- Jlunamnueckas maysa («Ilepexmmuka», «Crymaii u
UCTIONHAW», « Kynak-peObpo-aoHs).

- « [Tocirymait u 3anoMHN», « BomnmeOHbI KapaHgam,

« PacctaBp TOUKIY.

Pa3zBurue KOHLICHTPALMHA
BHUMaHHS.

PazButune NIPOCTPAHCTBEHHOT'O
BOCHPUATUA U  CEHCOMOTOPHOM

KOOPAMHAIINH .

- [IcuxorumHacTuka.

- Pa3mmHKa (BOIpOCHI — OTBETHI)

- BrinosiHeHHe ynpaxXHEHUN U 3a/1aHUM B TETpajIu.

- Juaamudeckas may3a («3amperieHHOe JBHKCHHEY,
«3epkano»).

-«XonotHO-TOpsTH0», «KOHTYpBI».

10

TpeHHpoBKa BHUMAHHS.
CoBeplleHCTBOBaHUE

MBICJIUTEJIBHBIX OIIEPaLUi.
PazButne AHAJIMTUYECKUX

CIIOCOOHOCTEHN W CIIOCOOHOCTH

- [IcuxorumHacTuka.

- PazmunKa (BOIIpOCHI — OTBETHI).

- BeinonneHue ynpaxHeHUi U 3aaHUl B TETPaaH.

- Jlunamuueckass mnay3a («['MMHacTMka B 300HapKe»,

«3aKOHYH CIIOBO»).




paccyxaats.

PasBurne BooOpaxeHwUsI.

-«Koppextop»,  «llepekpécTHOoe  MapIIUpOBaHUEY,

IMocnymrait u 3amoMHNY, «CIIOBECHBINA ayKIIHOHY.

11

TpeHupoBKAa CIIyX0BOH NaMSATH.
CoBepIIeHCTBOBaHNE
MBICIIUTEIIBHBIX ONEPaIui.

PasButue BooOpaxeHusl.

- [IcuxorumHacTHKa.

- Pa3mmHKa (BOIPOCHI — OTBETHI)

- BeinonHenue ynpaxHeHU! U 3aJaHUN B TETPau.

- Jlunamudeckas mnay3a («IIpaBuiapHO ycnblIUM U
MOKaXKeM, 4TO yCIBIIIanny, «bynb BHUMaTeNnen»).

-« Komukcer», « I[lonbepu mapy», «PacctaBb TOUKI».

12

TpenupoBka 3pHUTEJbLHOM
naMsATH.

CoBepIIeHCTBOBaHNE
MBICIIUTEIIBHBIX OICPaIui.
Pa3BuTre BHUMAHUS.

Pa3Butne BooOpaxkeHus1.

Pa3Butue peun.

- [IcuxorumHacTuka.

- Pa3mmHKa (BOIIPOCHI — OTBETHI).

- BeinonHenue ynpaxHeHUH U 3aJaHUI B TETPau.

- Junamudeckas naysa («5 3Ha10 mATh ...», «Myxa).

- «[Ipomasiee uncno», « Heipsuremuk», «['padpudeckuit

JUKTaHT», « UTO MOXKET ObITh», « [IpOIOIKA UCTOPHIO.

13

Pasurue JIOTHYECKOro
MBbILIJIEHUS.

OO0y4enue TTOUCKY
3aKOHOMEPHOCTEH.

Pa3Butne AQHAIIUTHYCCKHX
CHOCOOHOCTE M CIIOCOOHOCTH

paccyKaarsb.

PazButue BOCIIpUATUA 1 BHUMaHUA.

- IIcuxorumHacTHKa.

- Pa3mmHKa (BOIIPOCHI — OTBETHI).

- BeinonHenue ynpaxHeHU! U 3aJaHUI B TETPau.

- Jlunamudeckass mnaysa («['MMHacTHKa B 300Iapkey,
«[lepexnmukay).

- Jloruko-nouckoBsie 3amaun, «Crormupyi GUryps», «

ITepexpécTHOE MapIIMPOBAHUE).

14

CoBepleHCTBOBaHHE
BOOOpaKeHUsl.
Pa3Butne HArJISHO-00pa3HOTO
MBIILTICHHS.

Pa3Burne BHHMMAaHHS.

- [Icuxorumuacrtuka.

- Pa3muHKa (BOIpOCHI — OTBETHI).

- BeinonHenue ynpaxHeHU! U 3aJaHUI B TETPaIu.

- [lnnammdeckas maysa («CaitMoH cka3am», «4To MOXKHO
clienarTh u3...»).

- Pemmenue peGycos.

-« IlepemytanHblii paccka3», « UTO H3MEHHIOCH», «
IlepexpéctHoe

MapmmpoBaHuey», « KoOHTypwI», «

TpsnuuHas KyKia U coJgaT.

15

Pa3BuTHE GBLICTPOTHI peaKkuuu.
CoBepllIeHCTBOBaHUE
MBICJIUTEIIBHBIX OTIEPaLUi.
PazBuTre BHUMaHUS.

PasBurue peun.

PazBuTHe BoOOpakeHMs.

- [IcuxorumHacTHKa.
- PazmuHKa (BOIIpOCHI — OTBETHI).

- Pabora B TeTpanm.

- Junammyeckas may3a («Hoc, mon, MOTOJIOKY»,
«KHMBOTHBIE - paCTEHUSN»).
-«3amoMHHM  CJIOBa», « YTO MOMXKET OBITB», «




INepennerénnsie nuHUNY, « Hapucyit u onummy.

16

Pa3zBurtue KOHLIEHTPauuu
BHUMAaHHSA.

PazButne [IPOCTPAHCTBEHHOT' O
BOCOPUATUA U  CEHCOMOTOPHOM

KOOpJAUHALIUH.
®opmMupoBaHUe BHYTPEHHETO TUIaHA
NEUCTBUM.

PazButne MbILICHUS.

- [lcuxornmuacTuka.
- Pa3smuHKa (BOIPOCHI — OTBETHI).

- BeinonHeHnue ynpaxHeHU! U 3aJaHUM B TETpaIu.

- Juaamudeckass may3a («3alpeuicHHOE IBIDKCHHEY,
«HpIpspIuKy) .

-« Bpigean cBoiicTBay,

« TD'papuuecknii ITUKTaHTY,

«PacctaBb TOUKNY.

17

TpeHHpoOBKa BHUMAHHS.
TpeHupoBKa CllyXOBOM aMsTH.
CoBepIIeHCTBOBaHNE
MBICIIUTEIIBHBIX ONICPaIUi.

Pazsurne BOCIIpUATHSA.

- [IcuxorumHacTuka.

- Pa3mmHKa (BOIIPOCHI — OTBETHI).

- BeinonHenue ynpaxHeHUH U 3aJaHUI B TETPau.

- Junamudeckas naysa («3epkanoy, «HesHalkmy) .

- «Ipogomxu uctoputo», « CHpPATAHHOE CIOBO», «

[TonGepu napy», « Cxonupyi ¢purypsr".

18

TpenupoBka 3PUTEIbHOMI
NaMSATH.
CoBepliieHCTBOBaHUE

MBICJINTCJIbHBIX onepaunﬁ.

- [IcuxorumHacTHKa.
- Pa3muHKa (BOIpOCHI — OTBETHI).
- BeinonHeHue ynpaxHeHUH U 3aJaHUN B TETPaJu.

- Junamudeckas naysa («HeTsipe cTuxumy, «3 geroy) .

PazBuTHe BocnpusTHs. - « Jlormko-mOMCKOBEIE 3amaum», « I 'padudaeckmii
JIUKTaHT».

19 PazBurue Jormveckoro | - Ilcuxorumuacrtuka.
MBbIILJIEHHS. - Pa3muHKa (BOIIPOCHI — OTBETHI).
OO6yuenue IIOUCKY | - BhINONHEHNE yIpaXKHEHU U 3alaHUl B TETPalU.
3aKOHOMEPHOCTEM. - Jlunamudeckas naysa (« ' mMHacTHKa B 300mapke», «Jla
Pa3Burne AQHAINTHYECKUX | - HET»).
CIOCOOHOCTEN W CMOCOOHOCTH | -«  UTo u3MeHWIoCchy», «CIOBECHBIH AayKIMOH», «
paccykaarb. [Mocnymaii 1 3an0MHI».
PazBuTne BHUMaHMSL.
PasBurue peun.

20 CoBeplieHCTBOBaHHE - [IcuxorumHacTHKa.
BOOOpaKeHNs. - Pa3muHKa (BOIPOCHI — OTBETHI).
PazButune HarJsIIHO-00pa3HOTO | - BeImomHeHne yrpaKHEeHUH U 3aJaHAN B TETPAJIH.
MBIIIJICHHS. - Jlunamudeckas maysa («Hetbipe ctuxumny, «@yT0O0oI»).

Pa3BuTne BHUMaHMUS.

PasBurne BOCIIpUATHSA.

- Pemmenue pebycos.

- «CHpﬂTaHHOC CJIOBO)».

21

Pa3Butue GbICTPOTHI peaKyu.
CoBeplleHCTBOBaHUE

MBICJIUTCIIbHBIX onepaunﬁ.

- [IcuxorumHacTuka.
- Pazmunka (BOIIpoch! — OTBETHI).

- PaboTa B TeTpany.




- Jlnnamuueckas maysa («Hoc, mon, moromoky, «CMmeHa
AMEH»).

-« Coenuau cnoBoy, «Cemb mpeaMeToB», «lIpomasmiee

YHUCIION»
22 Paszsurue KOHUeHTpauum | - [IcuxoruMHacTHKa.
BHUMAHMS. - Pa3muHKa (BOIPOCHI — OTBETHI).
PazButne MIPOCTPAHCTBEHHOIO | - BhINONHeHNe ynpaKHEHUH U 3aJaHuil B TETpau.
BOCHPUATHSL M CEHCOMOTOpHOHW | - JluHamuyeckass mnaysa («3ampelnieHHOe IBHKEHHUE»,

KOOpAUHALIUN.
®DopMupoBaHUE BHYTPEHHETO IIaHA

IEUCTBUM.

«3epxainoy).
- «3amoMHH mapy», « I'paduueckue OTHOMICHUS», «

VYrapaii no npuzHakam», « KoHTypbI».

23

TpeHupoBKa BHUMAHUS.
CoBepIIEHCTBOBaHUE
MBICJIUTENBHBIX ONEepalui.
PazButne AHAJIMTUYECKHUX
CIIOCOOHOCTEH M CIIOCOOHOCTH
paccyxaaTh.

Pa3Butne BooOpakeHus1.

- [IcuxorumHacTuka.

- Pa3mmHKa (BOIIPOCHI — OTBETHI).
- BeinonHenue ynpaxHeHU! U 3aJaHUI B TETPau.

- Jlunamuueckass may3a («['MMHacTHKa B 300mHapKe»,
«CaliMOH cKazai...»).

-« Ilponmosmku  ucTopuro»,

«IIponaBuiee  4ucio»,

«['paduueckuii qukTanT», « CKOMUPYH GUTYPBI».

24

TpeHUpoBKA CIyX0BOH NaMSATH.
CoBepIIeHCTBOBaHNE
MBICJIUTEIIBHBIX OIIEPaLUi.

PasBurne BOO6pa)K€HI/I$I U IIaMsTH.

- [lcuxornmuacTuka.

- Pa3muHKa (BOIPOCHI — OTBETHI).

- Beinonnenue ynpaxHeHU! U 3aJaHUI B TETPaIu.
- Juaammueckas may3a («JIleBo - mpaBoy», «bynmp
BHHUMATEJICHY) .

-«3anomMHu napy», « HoBblil BONIIEOHBIH MpeaMeT», «

CoenHu CII0BOY.

25

TpenupoBka 3pPUTENbHOMI
NAMSATH.

CoBeplIeHCTBOBAHUE
MBICIHTENBHBIX OIEpaIH.

Pa3Burne BHHMMAaHHS.

- [IcuxorumHacTHKa.

- Pa3muHKa (BOIpOCHI — OTBETHI).

- BeinonHenue ynpaxHeHU! U 3aJaHUI B TETPaIu.

- Iunamundeckas naysa («HeTsipe cTUXUI», «X0p») .

- «Yrazaii 1o npu3zHakam», pedycsl, «Halan oTmmausy.

26

Pa3Burue JIOTUYECKOro
MBIILICHHA.

OO6yuenue MIOHUCKY
3aKOHOMEPHOCTEM.

Passutne AHATTUTHYECKUX
CIIOCOOHOCTEH W CIOCOOHOCTH

paccykaarb.
Pa3Butue mamsTi .

Pa3zBuTne BHUMaHHS.

- [IcuxorumHacTHKa.

- Pa3muHKa (BOIPOCHI — OTBETHI).

- BrinosiHeHHe ynpaxXHEHUN U 3a/1aHUM B TETpajIu.

- Jlunamudeckas nmaysa («®Dytoomny, «Jla - HET»).
-«3anoMHu napy», «Bsiaenu cBoicTBay, «JIsarymkay, «

HponaBmee YUCIIO».




27

CoBeplieHCTBOBaHHE
B0OOOpaKeHus.
PazBurne HarJsIIHO-00Pa3HOTO
MBIIITICHHS.

PasButHe namsru .

Pazputne BHUMaHHUS.

- [IcuxorumHacruka.

- PasmuHKa (BOIPOCHI — OTBETHI).

- BeinonHenue ynpaxHeHU! U 3aJaHUN B TETPau.

- Junamngeckas maysa («YeTtsipe cTuxum», «4T0 MOKHO
CIENaTh U3...»).

- «Coenunu cnoBo», « CrnoBo mojckaska», «Jloruko-

IIOUCKOBBEIC 3aJa4n».

28

Pa3BuTHe GBLICTPOTHI peaKkuu.
CoBepIIeHCTBOBaHNE
MBICIIUTEIBHBIX OIlepaluii.
Pa3zButHe BOOOpaXkeHHSI.

Pa3zBurne BHEMaHHS.

- [lcuxornmuacTuka.

- Pa3muHKa (BOIPOCHI — OTBETHI).
- Pabora B TeTpanm.
- Junamnueckas may3a («Hoc, mom, moTOmOK»,
«3EpHBILIKNY) .

-«KonTyps», « CnoBecHbIH aykinon», « Ilpeanoxenue

6e3 npoGenoBy, «I'padudecKuii AMKTAHT.

29

Pasurue KOHIEHTPALUH
BHUMAaHHA.

Pa3Butue NIPOCTPAHCTBEHHOT'O
BOCIIPHATUS U CEHCOMOTOPHOMU

KOOPAWHAIINH.
Passurne namsru.

Pa3BuTne MbIjIeHus.

- [IcuxorumHacTHKa.

- Pa3muHKa (BOIpOCHI — OTBETHI).

- BeinonHeHue ynpaxHeHUU U 3aJaHUN B TETPaJu.

- Jlunamudeckast mays3a («3ampelieHHOE BIDKCHHE,
«3epkainoy).

-Pebychr, « CeMb IpeIMETOBY.

30

TpeHupoBKa BHUMAHUS.
CoBepIIeHCTBOBaHHE

MBICITUTENBHBIX OTIEpaIni.
PazButue AHAJIUTUYECKHUX

CcrlocoOHOCTEl W CIIOCOOHOCTH

- [IcuxorumHacTHKa.

- Pa3muHKa (BOIPOCHI — OTBETHI).

- BeinonHeHnue ynpaxHeHUH U 3aJaHUN B TETPaJu.

- Jlunamuueckas may3a («['MMHacTHKa B 300mHapKe,

«CaliMOH cKazay).

paccyxaars. -« ®paza ( cioBo) B muppax», « HoBeli BONIMICOHBIN
PazBuTne BooOpakeHus1. TpeMET».
31 TpeHnpoBKa CJIyXOBOi NaMATH. - [IcuxorumHacTuka.

CoBepIIIeHCTBOBAaHUE
MBICITUTENIBHBIX OTIEpaIuii.
PaszBuTne MBIIIICHUS.
PazButne peun.

Pa3Burne BHHMMAaHHS.

- Pa3mmHKa (BOIPOCHI — OTBETHI).
- BeinonHenue ynpaxHeHUH U 3aJaHUM B TETpay.
- Junammueckas may3a («Cocen cmpaBay, «byab
BHHUMATEJICH).
-« CpaBHu Crnoso-

napy», « IIOJICKa3Kay, «

[MpennoxxeHue 6e3 MpoOETOBY.

32

TpenupoBka 3pHUTEJbLHOM
maMsTH.
CoBeplleHCTBOBaHUE

MBICJIUTCIIbHBIX onepaunﬁ.

- [IcuxorumHacTuka.
- PazmunKa (BOIIpOCHI — OTBETHI).
- Breinonnenue ynpaxHeHui U 3aaHuil B TETpaaH.

- Jlunamudeckas maysa («Yetbipe ctuxun», «Jla-HeT») .




Pazputne BHUMaHWUS. - Pebycer, «Coemuam  cinoBoy, «lITpux-cuéry,
«KoppexTop».
33 PasBurue Jorudeckoro | - IlcuxoruMHacruxka.
MBIILJIEHHSA. - PazmuHKA (BOIPOCH — OTBETHI).
OO6y4enue MOMCKY | - BbINonHEHNE ynpa)XXHEHUH U 3a1aHUI B TETpaiu.
3aKOHOMEPHOCTEH. - Jwunammueckas may3a («®Dyrtbom», «Uto Oyzer,
PasButHe AHAJIMTHYCCKUX | CCIH...»).
crocoOHOCTe W crmocoOHocTH | -«JlomomHu Habop», «KOMUKCED».
paccyKaath.
PasBurtne BoobOpaxkeHwue.
34 IToaBeaenue UTOroOB. - [IcuxoruMHacTHKa.
BrisBienne  ypoBHA — pasBuTHA | - [lcmxoamarHoCTHKA.

BHUMAaHUS, MaMsTH, BOOOpaKeHUS,

MBIIIJICHUA.

- [lonBeneHne uToroB, IaHK Ha OymyIIee.

Bcero yacos:34

3. Yuebno-memamuueckoe nianuposanue 3anamuil ¢ yuauwgumuca 4-x Knaccoe
B 4-m kiacce, mpojpomkas v yrayOsiss OOIIHMe JUHUK 3TOrO HaIpaBlICHHUS,

3aJI0’)KeHHBIC B MEPBBIX JIBYX KjlaccaxX, UMeeT U CBOM ocoOeHHocTH. OjHa U3 TaKuX
OCOOEHHOCTEW — CMEIICHHE aKIeHTa Ha YCUJICHUE POJIM JIOTHUYECKH-TIOMCKOBBIX
3aJJaHUN Y JIOTUYECKHUX 3aJ1a4 JIJI1 Pa3BUTUS MBIILICHUS YYallUXCsl. DTO, KOHEYHO,
HE O3HA4YaeT OTCYTCTBUSI Marepualjia JJis LEJICHANPaBICHHOIO PAa3BUTHUS JPYTHUX
MMO3HABATEIbHBIX MPOLECCOB, HO YAEIbHBIA BEC 3aJJaHU HA Pa3BUTHUE MBIIUICHUA

3aMCTHO BO3pacCTacT, a CaMHU 3aJlaHusl CTAHOBATCA Ooice pa3H006p33HI>IMI/I KaK II0

COJIep KaHMIO, TaK U TI0 (JOpMe UX MPEICTABICHUS.

Metobl ¥ pUEMBI OpraHU3alluu ACSTEILHOCTH TPEThEKIACCHUKOB B OOJIbIIICH
CTETICHU, YEM paHee, OPUCHTHUPOBAHBI HA yBEJIMUYEHHUE O0BEMa CaMOCTOSTEIHLHOU

YMCTBeHHOﬁ ACATCIIbHOCTHU, HA PAa3BUTHUC HABBIKOB KOHTPOJIA U CAMOKOHTPOJIA, Ha

Pa3BUTHE MTO3HABATEIILHOW aKTUBHOCTHU gleTep”I.?’

3
PazBuBaroniye 3a1aHus: TECTHI, UTPBI, ynpaxkHeHus: 3 kiacc/ coct. E.B. fI3bikanoBa.-7-e n3z.,nepepad. u pom.- M.:

WznarensctBo «Ox3amen»,2013.-125 c. (Cepust « Y4eOHO-METOANYECKUIH KOMIUICKC))




Ne 3agaun Conepxanue KoanuectBo
n/n (3amaga Ne 1) Jacos
1 OO0cy:xneHne NJIAHOB Ha Oyayiee. - BBonnast 6ecena. 1
IloctanoBka mnened u 3amad  Ha | - IlcuxoTeXHMYECKHE HWIPBl W YHPAKHEHUS Ha
y4eOHBIH ToI. CHATHE  MCHXO3MOLMOHANIBHOTO  HANpPSKCHMUS,
Pa3Burue MPOU3BOJILHOCTH | (IICHXOTMMHACTHKA, «CHEXHBIA KOM», «YJIBIOKa»,
BOCIIPUSATUS «HOC, TOJ, HIOTOJIOK», «3alpeIleHHOe IBUKECHUE,
«[Iepexsmaka).
- «'pacpuyeckmii UKTAHTY.
2 PasBurne KOHUIeHTpauuu | - IlcnxornMHacThka. 1
BHUMAaHHA. - PazmuHKa (BOTIPOCHI — OTBETHI).
CoBepIICHCTBOBAaHUE MBICTUTENBHBIX | - BBINONHEHNE ynpakHEHUH U 3a1aHUH B TETpaIu.
onepanuu. - lunamuyeckas naysa («CaltMOH ckazaim», «Xop»)
AHanu3 TeKCTOB.
- «lIpocras 3amada», «3amOMHU H OTBETHY,
«Knaccuduxanusy.
3 TpeHupoBka BHUMAHUS - [IcuxorumHacTuka. 1
CoBepIICHCTBOBAaHNE MBICIUTEIBHBIX | - Pa3MUHKa (BOIIPOCHI — OTBETHI)
onepauui. - BeinonHenue ynpaxHeHU! U 3aJaHUI B TETPaIu.
PasBurue aHaNMTHYeCKuX | - JlnHamuueckas naysa («JKUBOTHBIE - pacTeHUs»,
crocoOHOCTEH u cnocobHoctr | «Cocen cipaBa», «CMeHa UMEHY).
paccyXxaaTh. - « Komukcen», «CnoBo-nojckaskay.
Pa3Burue BooOpaxeHus.
4 TpeHupoBka C1yX0BOH NaMATH. - [IcuxorumHacTHKa. 1
CoBepIIIeHCTBOBAaHNE MBICIUTENBHBIX | - Pa3MuHKa (BOIPOCHI — OTBETHI).
onepauui. - Beinonnenue ynpaxHeHU! U 3aJaHUI B TETPaIu.
AHaIn3 TEKCTOB. - JnHamuueckas naysa («He3naikuy,
«[lepexnmukay).
-«/1BoiiHbIE PHUCYHKHN, «CpaBHHI napy»,
«I'padmaecknit nukTanT», « [IpocTtas 3agaqgay.
5 TpenupoBka 3puTejbHol naMATUH. | - [IcuxoruMHacTHKa. 1
CoBepIIIeHCTBOBaHNE MBICIUTENBHBIX | - Pa3MuHKa (BOIIPOCHI — OTBETHI).
onepanui. - BeinonHenue ynpaxHeHUH U 3aJaHUN B TETpaJy.
PazButne BooOpakeHusI. - Junampnueckas may3a («CaliMOH  ckazai»
«3aKOHYH CIIOBOY).
- «3allOMHU U OTBETH», «KOMHUKCBI».
6 Pa3eurue Jormueckoro | - [lcuxornmHacTHKa. 1
MBILLJICHUS. - PasmuHKa (BOIPOCHI — OTBETHI).
PazBurtue YMEHUSA pemath | - BellmonHeHne ynpaxxHEeHUH 1 3aIaHUM B TETPAJIH.

HECTAHIAAPTHBIC 3a1a9U.

- Junamudgeckast naysa («3anpemnieHHoe




AHaJu3 TEeKCTOB.

JBIDKEHUEY, «UeTBepThIi JIUIIHUIY).
-«JlBoftHBIE pHCYHKI», «CMEHmIaHHBIA paccKasy,

«®Dpa3za (cmoBo) B muppax».

CoBeplIeHCTBOBAHHE
BOOOpaKeHusl.
Passutne HaTJISAHO-00pa3HOTO

MBIIIJICHUS.

- [IcuxorumHacTuka.

- Pa3mmHKa (BOIPOCHI — OTBETHI)

- BeinonHeHnue ynpaxHeHU! U 3aJaHUN B TETPau.
- Jlunamudeckas maysa («Uetslpe ctuxumy», «HUto
MOJKHO CHIENaTh U3...»).

- «JIBOMHOM TUKTAHT».

Pa3Burtue ObICTPOTHI peaKINU.
CoBepIIIeHCTBOBaHUE MBICIUTEIHHBIX
onepauui.

AHaim3 TEKCTOB

- [lcuxornmuacTuka.

- Pa3mmHKa (BOIIPOCHI — OTBETHI)

- Pabora B TeTpanm.

- Munammueckas naysa («[lepexmakay, «Crymrai
1 UCTIOTHSI) .

-« Hapucyii u onumm.

-« CHMMETPHYHBIN PUCYHOK.

Pa3Burne KOHIECHTPpauuu
BHUMAaHUM.
PasBurne YMCHUA pemartb

HecTaHJapTHBIC 3a/1a49H.
PasButHe peun.

AHaJm3 TEKCTOB.

- IIcuxorumHacTHKa.

- Pa3muHKa (BOIpOCHI — OTBETHI).
- BeinonHenue ynpaxHeHUH U 3aJaHUN B TETPaIu.
- JuHamudeckas naysa («3anpemennoe
JBIDKeHUe», «[IpeBparienue ciosy) .

- «/Bolinbie «MpbIcTb

PHCYHKI», JIpyTUMHA

cioBamuy, «IIpocras 3agaua», « Knaccudukamsy.

10

TpeHupoBka BHUMAHUS.
CoBepIIIeHCTBOBAaHUE MBICITHTEIHHBIX
onepanui.

PasButue peuu.

PazBuTne BooOpaskeHusI.

- [IcuxorumHacTHKa.

- Pa3muHKa (BOIpOCHI — OTBETHI).

- BeinonHenue ynpaxHeHUH U 3aJaHUN B TETPaJu.
- Junammueckas may3a («['mMHacTuka B
300MapKe», «3aKOHUH CIIOBO»).

-« CMmelaHHbIi pacckaszy, «Hapucyil u onuimm.

11

TpeHupoBka c1yXoBOH MaMATH.
CoBepILIeHCTBOBAaHUE MBICIUTEIbHBIX
onepanui.

PasButne BHUMaHUS.

PasButne peun.

- [IcuxorumHacTuka.
- PazmuHKa (BOIIpOCHI — OTBETHI).

- BeinosiHeHHe ynpaxXHEHUN U 3a/1aHUM B TETpajIu.
- uaamuueckas naysa («lIpaBunbHO yCHBIIAM U
MOKaXKeM, 4TO yCJIbImanny, «byab BHUMaTenen») .
- « CopsTanHoe CJIOBO»,

«KoHCTpyKTOpY», «

JIBoliHOH aukTaHTY, «Henenump».

12

TpenupoBka 3pUTeJIbHOI NAMATH.
CoBepILIeHCTBOBAaHUE MBICIUTEIbHBIX
onepauui.

AHam3 TEKCTOB.

- [IcuxoruMHacTHKA.
- PazmuHKa (BOIIpOCH! — OTBETHI).
- BeinonHenue ynpaxHeHUI U 3aJaHUM B TETpau.

- lmramudeckas maysa («Hetsipe cTuxumny, «Poida,




PasBurue BooOpaxxeHHSI.

NITULA, 3BEPHY).

-«@Dpaza(cmoBo) B mudpe», «CpaBHH mapy»,

«KoMuKCBI».
13 PasBurue Jorudeckoro | - IlcuxorumHacTuka.
MBIIILJTEHHS. - PasmuHKa (BOIPOCHI — OTBETHI).
PasButue YMEHUS pemate | - BeinonaHeHue ynpaxHeHU U 3aJaHuil B TETpaiu.

HECTaHAapTHbIE 3aJa4u.
PasButue peun.

PazButne BooOpakeHusI.

- Junamuueckas may3a («['uMHacTMka B
3oomapke», «Ilepeuncin npeaMeTs! Ha OYKBY..») .
-« CHUMMETpUYHBI PUCYHOK», «MBICIb IPYrUMH

CIIOBaMM», «YTamal 1o OIuCcaHuIo».

14

CoBepuieHcTBOBaHME
BOOOpaKeHusl.
PazButne HarIsgHO-00pa3Horo
MBIIIICHUS.

PasButue peun.

- [lcuxorumMHacTHKa.
- Pa3muHKa (BOIIPOCHI — OTBETHI).

- BeinonHenue ynpaxHeHUH U 3aJaHUI B TETPaIu.

- Jlmnammueckas may3a («CalMOH cKazamy,
«CKyIBOTOPY).
- «/lBoitHple  pucyHkw», «Knaccudukarmsa»,

«Hapucyii u onumm».

15

Pa3BuTHE OBLICTPOTHI peaKIMH.
CoBepIICHCTBOBAHNE MBICIUTEIBHBIX
onepauui.

PasButHe peun.

PazBuTne BooOpaskeHusI.

- IIcuxorumuacTtuxa.

- Pa3mmHKa (BOIIPOCHI — OTBETHI).

- Pabora B TeTpanm.

- JluHammueckas may3a («Hoc, mom, MOTOIOKY,
«KuBOTHBIC - pacTEHU) .

-«CrnoBo-mockaskay, «CHMMETPHYHBINA PUCYHOKY,

«KoHCTpyKTOp».
16 Pa3Butue KOHUeHTpauuu | - IIcuxoruMHacTHKa.
BHUMAHMS. - Pa3muHKa (BOIpOCHI — OTBETHI).
PasButue YMEHHUA pewats | - BelnonHeHUe yIpaKHEHUN U 3alaHUuil B TETPAIMU.

HECTAaHAAPTHBIC 3aJa4YU.

PasButHe peun.

- Junamudeckast naysa («3ampemernoe
IBIDKeHUe», «Cocel cripaBay) .
-«3anoMHU U OTBETHY, «HTEpBBIO», «CMeaHHbIN

pacckasy.

17

TpeHupoBka BHUMAaHUS.
TpeHupoBKa Cilyx0BOH MaMATH.
CoBepIIIeHCTBOBAaHHE MBICTHTEIBHBIX

ornepanui .

- [IcuxorumMHacTHKa.

- Pa3muHKa (BOIPOCHI — OTBETHI).

- BeinosiHeHHe ynpaxXHEHUN U 3a/1aHUM B TETpajIu.
- Jlunamudeckas maysa («3epkanoy, «He3Hakm).
-«Henenuupy, «'padhudecknii TUKTaHTY», « MBICITH

APYTUMH CJIOBAMMY).

18

TpenupoBka 3pUTeJIbHOI NAMATH.
CoBepILIeHCTBOBAaHUE MBICIUTEIbHBIX

ornepanui.

- [IcuxorumHacTuka.
- Pazmunka (BOIIpoch! — OTBETHI).

- BeinosiHeHE yrpa)XHEHUN U 3aIaHUM B TETPaIu.




PasButne BHHUMaHUS.

- Jlunamunueckass mnay3a («UeTblpe CTHUXHM»,

«DyT6O0M»).

-«Hapucy#i u onummy, « Yragai 0o onucaHuio.

19

PasBurue JIOTMYeCKOro
MBbIILJICHHS.
PasButue YMEHUS pelars

HECTAaHAAPTHLIC 3aJa4U.

PasButue peun.

- [IcuxorumHacTuka.

- PasmuHKa (BOIPOCHI — OTBETHI).

- BeinonHeHnue ynpaxHeHU! U 3aJaHUN B TETPau.
- Jlunamuueckas mnay3a («UTo H3MEHMIOCHY,
«Xop») .

-«Ilapa o o6pasiuy», «/IBOHHOI AUKTaHTY,

« HTEPBBIOY.

20

CoBepuieHcTBOBaHME
BOOOpaKeHusl.
PazButne HarJIsAHO-00pa3HOTO

MBIIIJICHUS.

PasButue peun.

- [lcuxornmuacTuka.

- Pa3muHKa (BOIIPOCHI — OTBETHI).

- BeinonHenue ynpaxHeHUH U 3aJaHUI B TETPaIu.
- Junammndeckass may3a («UeTblpe CTHXHNY,
«3aBepIIn MpeIoKCHUEY).

- «CrpsaranHoe cioBo», « CioBo-TpaHchopMepy,

«®Dpaza(ciioBo) B nuppax».

21

Pa3BurTue 6bICTPOTHI peaKuuu.
CoBepIIIeHCTBOBaHUE MBICTUTEIHHBIX
onepauui.

Pa3BuTHe BHUMAHUS.

PasButHe peun.

- IIcuxorumuacTtuxa.

- Pa3mmHKa (BOIIPOCHI — OTBETHI).

- Pabora B TeTpaam.

- Jlunammueckas maysa («Hoc, mon, mMOTOIOKY,
«CMeHa UMEHY).

-«JIBOtHBIE pUCYHKIY, «KOHCTPYKTOP»,

« I'paduueckuii mukTanTy, «bammga»

22

PasBurue KOHLICHTPalHuu
BHUMAHMS.
PasButue YMEHHUA pelats

HECTAaHAAPTHBIC 3aJa4YU.

PasButHe peun.

- [IcuxorumHacTHKa.
- Pa3muHKa (BOnpoCHl — OTBETHI)

- BeinonHenue ynpaxHeHUH U 3aJaHUN B TETPaJu.
- Jnnamuueckas

naysa («3anpemennoe

JBHXKCHUC), «3ep1<ano ») .

PasBurue BooOpaxxeHHS. -«Henenumpl», « WHomnaHeTsHUHY», «/|BOMHOMN
Pa3BuTHEe BHUMAHWMS. JIUKTaHT».
23 TpeHupoBka BHUMAaHUS. - [IcuxorumHacTHKa.

COBCpHIeHCTBOBaHI/Ie MBICJINTCIIBHBIX

onepanui.
PaSBI/ITI/Ie AHAJTIUTUYCCKUX
CIoco0HOCTEH u CIIOCOOHOCTH

paccy>kaatb.

PazButne BooOpaskeHusI.

- Pa3muHKa (BOIPOCHI — OTBETHI).
- BeinosiHeHHe ynpaxXHEHUN U 3a/1aHUM B TETpajIu.
- Jlunamuueckas may3a («[mMHacTHMKa B
3o0mapke», «CaiiMOH ckazal...»).
- «Mmem obmee», «CUMMETPUYHBIH PUCYHOK», «

MBpicib APYTruMHu CJI0BaAMMY).

24

TpenupoBKka cJyXoBoi NamMATH.

COBepLHCHCTBOBaHI/Ie MBICITUTCIIBHBIX

- [IcuxoruMHacTHKA.

- Pa3mMuHKka (BOTIPOCH! — OTBETHI).




onepauui.
Pas3BuTre BHUMAaHHS.

PasButne peun.

- BeinonHenue ynpaxHeHU! U 3aJJaHUI B TETPaIu.

- Jlunamnueckas may3za («3eBakm», «bynp

BHHUMATEIICHY) .

-«HeOpmunpl», «bamga», «Yragai 110 OIUCAHUION.

25

TpeHupoBka 3puTEJIbHON NAMATH.
CoBepIICHCTBOBAHNE MBICIUTEIBHBIX
onepauui.

Pa3Butue BHUMaHUS.

PasButue peun.

- [lcuxorumuacTuka.

- Pa3smmHKa (BOIPOCHI — OTBETHI).

- BrinonHeHue ynpaxHEeHU# U 3aJaHui B TETPaJIH.
- Nunamuueckas naysa («HeTbipe cTuxum», «Xop»)
-« CrpsiTanHoe ¢noBo», « MHTepBbrO», « ®pasa(

CIIOBO) B A pax».

26

PazBurne JIOTUYECKOI 0
MBbIIIJICHHS.
PasBurne YMCHUS pemaTh

HECTaHAAPTHBIE 3aJa4uu.
PasButue peun.

Pa3BuTre BHUMaHMUS.

- [lcuxornmuacTuka.

- Pa3muHKa (BOIIPOCHI — OTBETHI).

- BeinonHenue ynpaxHeHUH U 3aJaHUI B TETPaIu.
- Junammdeckas may3a («PasBemumkm», «Ja -
HETY) .

-«HomnaneTssHuEy», «['paduueckuil TUKTaHT», «

[Tapa mo o6pasigy».

27

CoBepuieHCTBOBaHHE
BOOOpaKeHusl.
Paspurue HarJsIIHO-00pa3HoOTro

MBIIIIEHUS.
PasButHe peun.

Pa3BuTre BHUMaHMU.

- IIcuxorumHacTHKa.

- Pa3mmHKa (BOIIPOCHI — OTBETHI).

- BeinonHenue ynpaxHeHUH U 3aJaHUI B TETPau.
- Jlnnammdeckas may3a («Uetbipe ctuxum», «Uto
MOXHO C/ENATh U3...»).

- « Jlumnuee ycnosue», «CloBO-TpaHCHOpPMEDPY, «

Henermupny.

28

Pa3BuTHe GBICTPOTHI peakuu.
CoBepIIIeHCTBOBAaHUE MBICTHTEIBHBIX
onepauui.

PasButHe peun.

PasBurne namsTu.

- [IcuxorumHacTHKa.

- Pa3muHKa (BOIpOCHI — OTBETHI).

- Pabora B TeTpanm.

- Jlunammueckas mnaysa («Hoc, moin, moTOJOK»,
«3EpHBILIKNY) .

-«/IBoiiHbIE PUCYHKW», «BCIIOMHH 110 OIMCAHUION,

«HeOpuHIIb.
29 PazBurue KOHIeHTpanuu | - IlcuxornMHacruka.
BHUMAHMSA. - Pa3muHKa (BOIPOCHI — OTBETHI).
PazBurue MIPOCTPAHCTBEHHOTO | - BhinonHeHue ynpaxxHeHU U 3aaHuil B TETPaaU.
BOCHPUATHUSA u CEHCOMOTOPHOH | - Junamuueckast naysa («3ampemeHHOE

KOOpAWHAIHH.
Pa3Burre MBILILIEHUS.

PasBurue BooOpaxeHHSI.

JIBIDKEHHUEY, «3epKaIon).
-«lIpeBpamennsn», «CUMMETPHYHBIH PUCYHOK», «

[Mapa o obpasiy».

30

TpeHnpoBka BHUMAaHMSI.

- [IcuxorumMHacTHKa.




COBepHIeHCTBOBaHI/Ie MBICJIUTCIIBHBIX

onepauui.
PasBurne AHATUTHYECKUX
crnocoOHocTER n CIIOCOOHOCTH

- Pazmunka (BOIIpoch! — OTBETHI).
- BeinonHenue ynpaxHeHUH U 3aJaHUN B TETPau.
- Jlunamumueckas maysa

(«3aKoHYH  CIIOBOY,

«CaliMOH cKazaiy).

paccyKaatb. -«MOHOJIOT IPEAMETOBY.
PasButue BooOpaxKeHHUSI. -«banga».
PasButue peun.

31 TpeHupoBka ci1yX0oBOH NaMsTH. - [IcuxorumMHacTHKa.

CoBepIIeHCTBOBAaHUE MBICITUTEIBHBIX
onepauui.
PazBuTne BooOpaskeHu.

PasButhe peun.

- PazmuHKa (BOIIpPOCH! — OTBETHI).
- BeinonHeHnue ynpaxHeHUH U 3aJaHUM B TETpaIu.
- Nunrammdaeckas may3a («Cocex cmpaBay, «byns

BHHUMATEIICHY).

32

TpennpoBKka 3puTeJIbHOM NAMSITH.
CoBepIlIeHCTBOBAaHUE MBICIUTEIBHBIX
onepanui.

PasButue peuu.

- [IcuxorumHacTHKa.

- Pa3muHKa (BOIpoCHI — OTBETHI).

- BeinonHeHue ynpaxHeHUU U 3aJaHUN B TETPalu.
- Junamuueckas naysa («Uetelpe ctuxum», «Ja-
HET»)

-« JIBOHBIE pUCYHKHN», « BCIOMHU O onucaHuioy,

«IHONNIaHETAHUHY.
33 Paszsurtue Jorm4eckoro | - [lcuxorumuacTuka.
MBIILICHHSA. - Pa3muHKa (BOIpOCHI — OTBETHI).
Pa3Butue YMEHHUS pewats | - BelnonaHeHue ynpa)XHEeHW U 3aJaHuil B TETpaiu.

HECTAaHJAAPTHBIC 3a/Ia4H.

- Jlunamuueckas naysa («I[lepeunciay mpeameTsl »,

«Xop») .
34 IlonBenenue UTOroB. - [IcuxorumMHacTHka.
Brigsienue YPOBHSA pazButus | - [lcuxoauarHoctuka.

BHHUMaHUsA, IIaMATH, BOO6pa)KCHI/I$I,

MBIIIJICHUS.

- [lonBeneHne UTOTOB, IUTAHBI HA OyTyIIee.

Bcero uacos: 34

4. Yueono-memamuueckoe naianupoganue 3aHAMUIL ¢ yHaAMUMUca 5-x Kiaccoe
3aHsATHST B S5 KJacce NPOJIOJDKAIOT Pa3BUBATh M TPEHHPOBATh OCHOBHBIE

MICUXWYECKUE MEXaHU3MBbI, JIeXkKAI[Me B OCHOBE MO3HABATEJIbHBIX CIIOCOOHOCTEH U

SMOLIMOHAJIBHO-BOJIEBBIX, IMO3BOJSIOINIMX JIETKO aJalTUPOBATBCS K HOBBIM

YCIJIOBUSIM IIKOJILHOU cpefipl. Ho Tak Kak ydaliuecs 3aHUMAalOTCs 10 3TOMY KypcCy



HE TIEPBbIN TOJ], BCE OOJbIIe BHUMAHUS TENEPh YACIAETCS JOTHUECKU-TIOUCKOBBIM,
YaCTMYHO-TIOMCKOBBIM ~ 3aJjauaM. boJbpllloe BHUMaHHE YIENSETCS PEHICHUIO
HECTaHJApTHBIX 3a/lay. BBINONHAS JOTMYECKU-TIOUCKOBBIE 3aJaHusl, KOTOpPBIC
00ecreunBaOT MPEEMCTBEHHOCTh MEPEX0Aa OT MPOCTHIX (HOPMaIbHO-TOTHIECKIX
JNEUCTBUNA K CIIOKHBIM, OT 3aJaHUil Ha PENpPOAYKIHMI0 W 3allOMUHAHHE — K
HUCTUHHO TBOPYECKHUM, JIETH Y4YaTCsl MPOU3BOJAUTH aHAJIU3 U CUHTE3, CPaBHEHUE U
KJIACCU(PUKALMIO, CTPOUTh HUHAYKTUBHBIE M JCIyKTUBHBUE YMO3AKIIOYCHUS.
Tonpko TOrJa MOMKHO pPACCUMTBHIBATH HA TO, YTO OLIMOKM B BBIIOJHEHUU
YMCTBEHHBIX JIEHCTBUN WM HMCUE3HYT, WU OyAyT CBEICHBI K MHHHUMYMY, a
MPOIECC MBIIIICHUS MKOJbHUKA OYJIET OTBEYATh LIEJISAM U 3a/1a4aM 00ydeHHS
YacTuyHO-TIOMCKOBAsl 3ajaya COAEPKUT TakoM BHJ 3aJaHUs, B Ipolecce
BBITIOJTHEHHUSI KOTOPOTO yYallhecs, Kak MpPaBHIIO, CAMOCTOATEIBHO WM TPHU
HE3HAYUTEJIbHOM IMOMOIIM IICUXO0JIOra OTKPBIBAIOT JIJIsl ce0s 3HAHUSI U CIIOCOOBI UX
noOpiBaHusl. K KOHKPETHBIM  YacCTUYHO-TIOMCKOBBIM  33JayaM  OTHOCSTCH,
HampuMep, TaKWe 3aJaHusl, KaKk HaxXOXKICHHE 3aKOHOMEPHOCTEH, HaXO)KIeHHE
IPUHLIMAIIA TPYNIHUPOBKU U PACIOJIOKEHUSI MPUBEAEHHBIX CJIOB, LUGD, SBICHUI;
noA00p BO3MOXKHO OOJIBIIIETO KOJMYECTBA MIPUMEPOB K KAKOMY-JTMOO MOJI0KEHUIO;
HaXO0XJIEHWE HECKOJbKUX BapUaHTOB OTBETa Ha OJUH M TOT XK€ BOIPOC;
HaxoXkJIeHue HanboJsiee palMoOHAIBHOIO C0co0a pelleHus; yCOBEPIIEHCTBOBAaHUE
KaKoro-ian0o 3aJaHus U ApyTHUe.

Tak kak OOJIBIUIMHCTBO IIKOJBHBIX 3aJ@d pEIIaeTcsl IO ONpeAeICHHOMY
ITOPUTMY, 3a4acTyl0 MPUBOJAMMOMY YUYHUTEJIEM B TOTOBOM BHJE, TO B OJHHUX
Cllydasix BOSHHKAET CUTyalus 0€3TyMHOT0, aBTOMATUYECKOTO MOAX0/1a YIaIIuXCsI
K UX PEIIEHHUIO, B JPYTUX —PaCTEPSAHHOCTH MPH BCTpeUe ¢ 3ajadeild, MMerolen
HEOOBIYHOE, HECTaHAapTHOE ycloBUE. BOT mouemy yAenbHbIA BeC 3aJlaHuil Ha
pa3BUTHE MBIIUICHHUS 3aMETHO BO3pPACTAaeT B O Kjlacce, a CaMu 3aJJaHusl CTAHOBSATCSA
Oonee pa3HOOOpa3HBIMH M TPYOHBIMU. PerieHne HECTaHIApPTHBIX —3ajad
bopMHpYET MO3HABATENIbHYI0 aKTUBHOCTb, MBICIUTEIbHBIE U UCCIEI0BATEIbCKUE

YMCHU:A, IIPUBBIYKY BIAYMBIBATBCA B CJIOBO. boapminHCcTBO 3agad HE HMCECT



OJHO3HAYHOTO  peleHus. IJTO  CHOCOOCTBYeT  Pa3BUTHIO  THOKOCTH,
OPUTHHAJIBHOCTU M IIUPOTHI MBIIIICHHUSI. DTO CIIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO THOKOCTH,
OPUTMHAIILHOCTH M IIHUPOTHl MBIIUIEHUS — TO €CTh PAa3BUTHUI0O TBOPYECKUX

. 4
ciocobHocTel. Tak ke 3aHATHS IPeIoaralT paboTy B paboUYmX TeTpaisix.

3agaun Conep:xanue KoanuectBo
4acoB
INocTanoBka neJeii U 3aga4 Ha | - BBogHas 6ecena. 1
y4eOHbIi roa. - IlcuxoTexHuYecKHe HUIPbl U YNPa)KHEHUs Ha CHATHE

MICUXOAMOIIMOHAILHOTO HAIpPsDKeHUs, (MCUXOTMMHACTHKA,
«CHEXHBI KOM», «yJBIOKa», «HOC, IIOJ, IIOTOJIOKY,

«3arnpelieHHoe IBIKeHue», «llepexanukay).

- Pucosanue.
Pa3Butne KoHUeHTpauuu | - [lcuxorumuacruka. 1
BHHMAaHMH. - PazmuHKa (BOTIPOCHI — OTBETHI).
CoBepIIEHCTBOBaHUE - BeinonHenue ynpaxHeHU! U 3aJaHUI B TETPau.
MBICJIUTENBHBIX ONEepaluil. - Juramudeckas naysa («CaitMoH ckazamy, «Xop») .
TpeHupoBKa BHUMAHUS. - [IcuxorumHacTuka. 1
CoBepIIeHCTBOBaHHE - Pa3mmHKa (BOIPOCH! — OTBETHI)..
MBICJIUTENIBHBIX Ollepaluil. - Beinonuexnue ynpaxHeHUH U 3aJaHUN B TETPaJu.
Pa3Butue aHaIMTHYeCKUX | - JmHammuueckas may3a («OKuBoTHbIE - pacteHus», «Cocen

CHocOoOHOCTEH M CcIocOOHOCTH | crpaBay, «CMeHa UMEHY).

paccyXaats.
TpeHupoBka cayxoBoii | - [IcuxorumHacTuka. 1
NaMATH. - PazmuHKa (BOTIPOCHI — OTBETHI).
CoBeplIeHCTBOBaHUE - BeinonHenue ynpaxHeHU! U 3aJaHUI B TETPaIu.
MBICJIUTENBHBIX ONepaluil. - Nunamuaeckas naysa («HesHaiikmy, «Ilepeximnakay) .
TpeHupoBka 3puTeabHoii | - [IcuxoruMHaacTHKA. 1
NaMSATH. - Pa3mmHKa (BOnpOCHI — OTBETHI)
CoBepIIeHCTBOBaHNE - BeinonHenue ynpaxHeHUH U 3aJaHUN B TETPaJy.
MBICIUTENBHBIX OIEpaIUH. - Jlunamuueckass mnaysa («CaiiMoH ckazam» «3aKOHYH

CJIOBOY) .
Pa3zBurtue Jormyeckoro | - [lcuxorumuacTuka. 1
MBIIILJICHHS. - PazmuHKa (BOIIpOCHI — OTBETHI).

4 .
Pa3BuBaronye 3agaHus: TECTHI, UIphl, ynpaxHeHus: 4 knacc/ coct. E.B. SI3pikanoBa.- 4-¢ uzn.,crepeotun.- M.:

M3/1aTEeNbCTBO « DK3aMen»,2012.-126 c.( Cepust « YueOHO-METOJMYECKUIT KOMITIEKC))



PasBurne YMCHUA peuiatb

HEeCTaHAAPTHEIC 3aa4H.

- Beinonnenue ynpaxHeHul U 3ajaHuil B TETPaaH.
- Junammueckas may3a («3ampemieHHoe —IBIDKEHHEY,

«YeTBepThIii JTUITHAN»)

CoBeplieHCTBOBaHHE
B0OOOpaKeHus.
PasButne HarmsagHO-00pa3HOTO

MBIIIJICHUA.

- [IcuxorumHacTHKa.

- Pa3muHKa (BOIPOCHI — OTBETHI)

- BeinmonHeHnue ynpaxHeHUN U 3aJaHUM B TETpalu.

- Hunamuueckas maysa («Yetslpe ctuxum», «4TO MOXKHO
CAENaTh U3...»).

- Pemenue pedycos.

Pa3Burue 6LICTp0TLI peakuuua.
COBepH.IeHCTBOBaHI/Ie

MBICJINTCJIbHBIX onepaunﬁ.

- [IcuxorumHacTHKa.
- Pa3mmHKa (BOIIPOCHI — OTBETHI)
- Pabora B TeTpanm.

- Jwunammaeckas may3a («[lepekmmuka», «Crnymaii u

HCTIOJTHSI)
9 Pa3zButue KOHLeHTpauuu | - [IcuxorumuacTuka.
BHUMAaHHA. - Pa3muHKa (BOIpOCHI — OTBETHI).
Pa3Butie = yMeHus  pemiars | - BeINoiaHeHME yIpaXXHEHW U 3aJaHUi B TETpaliu.

HCCTAaHAAPTHBIC 3a/la4H.

- JluHamuueckas may3a («3amlpelieHHOe JBM)KEHHUEY,

«[IpeBparenue cioBy) .

10

TpeHupoBKa BHUMAHUS.
CoBepIeHCTBOBaHNE

MBICJINTCJIbHBIX Onepaunf/i.

- [lcuxornmuacTuka.

- Pa3mmHKa (BOIIPOCHI — OTBETHI)

- BeinonHenue ynpaxHeHU! U 3aJJaHUI B TETPaIu.
- Jlunamuueckass mnay3a («['MMHacTHKa B 300mMapkey,

«3aKOHYH CIOBOY) .

11

TpeHnupoBka CJIYyX0BO#
naMsTH.
CoBeplIlieHCTBOBaHUE

MBICJINTCJIIbHBIX onepaunf/i

- [IcuxorumHacTHKa.

- Pa3muHKa (BOnpoCHl — OTBETHI)

- BeinonHeHnue ynpaxHeHUH U 3aJaHUN B TETPaJu.

- lunamudeckas naysa («[IpaBUiIbHO yCIBININM U TTOKAXKEM,

YTO yCJbIIIAIND, ((By,IlL BHI/IMaTe.]'IeH»)

12

TpenupoBka 3pHUTEJbLHOM
maMsTH.
CoBeplleHCTBOBaHUE

MBICJINTCIIbHBIX onepaum‘/'l.

- [IcuxorumHacTuka.
- PazmuHKa (BOIIpOCHI — OTBETHI).
- BrelnonneHue ynpaxHeHUI U 3a1aHUil B TETpajaH.

- Jluramuyeckas maysa («Uetsipe ctuxum», «Ppiba, mTuna,

3BEPHY) .
13 Pa3zButue Jorunyeckoro | - [lcuxornmuacTuka.
MBbIILICHHSA. - Pa3muHKa (BOIPOCHI — OTBETHI).
PasButue  ymenus  pemarts | - BelmonHeHue ynpaKHeHUH U 3aaHUM B TETPaH.

HECTAHJAAPTHLBIC 3a/1a4H.

- Junampnueckass may3a («Ckynsnrop», «llepeuncnn

IpeMETH Ha OYKBY..») .




14

CoBeplieHCTBOBaHHE
BOOOpaKeHUsl.
PasButne HarmsagHO-00pa3HOTO

MBIIIJICHUA.

- [lcuxornmuacruka.

- PasmuHKa (BOIPOCHI — OTBETHI).

- BeinonHeHnue ynpaxHeHU! U 3aJaHUN B TETPau.

- Junamudeckas naysa («CaitMoH ckazam, «DyT6om»)

- Pemenne pebycos.

15

PasBurtue 0bICTPOTHI peaKUMu.
CoBepllIeHCTBOBaHUE

MBICJINTCIIbHBIX onepaunﬁ.

- [IcuxornMHacTHKA.
- Pa3muHKa (BOIPOCHI — OTBETHI).
- Pabora B TeTpanm.

- unamudeckas naysa («Hoc, noi, moTonok», «Xop») .

16

Pa3Burue KOHIHCHTPauuu
BHUMAaHUA.
Pazsurne YMCHUA peuraTb

HCCTAHAAPTHBIC 3a/1a4H.

- [lcuxornmuacTuka.

- Pa3mmHKa (BOIIPOCHI — OTBETHI).
- BeinonHenue ynpaxHeHU! U 3aJaHUI B TETPau.
(«3ampemienHoe

- HI/IHaMI/I‘IeCKaSI naysa JABHXKXCHUC),

«Cocen cipaBay).

17

TpeHupoBKa BHUMAaHUS.
TpeHupoBKa CIIyXOBO aMSTH.
CoBepliieHCTBOBaHHE

MBICJINTCIIbHBIX onepaunﬁ .

- [IcuxorumHacTHKa.
- Pa3muHKa (BOIpOCHI — OTBETHI).
- BeinonHeHue ynpaxHeHUH U 3aJaHUU B TETPaJu.

- lunaMudeckas naysa («3epkaino», «He3Hallkny) .

18

TpenupoBka 3pPUTENbHOMI
NaMATH.
CoBeplIeHCTBOBaHUE

MBICJINTCJIbHBIX Onepaunﬁ.

- [IcuxorumHacTHKa.
- Pa3mmHKa (BOIIPOCHI — OTBETHI).
- BeinonHenue ynpaxHeHU! U 3aJaHUI B TETPaIu.

- Junamudeckas naysa («HeTsipe cTHXIIY, «S 3HAKO...») .

19

Paszsurue JIOTHYeCKOr 0
MBIIILJIEHHS.
PasButne  ymeHus  pemars

HECTAaHJAAPTHBIC 3a/Ia4H.

- [IcuxorumHacTuka.
- Pa3muHKa (BOnpoCkl — OTBETHI)
- BeinonHeHnue ynpaxHeHUH U 3aJJaHUN B TETPaJu.

- Jlunamudeckas naysa («Mope BOJHYETCSI», «XO0p»).

20

CoBeplieHCTBOBaHHE
BOOOpaKeHUsl.
Pa3BuTHe HArJsIIHO-00Pa3HOTO

MBIIIJICHUA.

- [IcuxorumHacTHKa.

- Pa3muHKa (BOnpoCHl — OTBETHI)

- BeinonHenue ynpaxHeHU! U 3aJaHUI B TETPaIu.

- Jlunamuyeckass mnaysa («Yerblpe cruxum», «3aBepiin
HPEJIOKEHHUEY)

- Pemenue pedycos.

21

Pa3ButuHe GLICTPOTHI peAKIMU.
CoBepIIIeHCTBOBAaHUE

MBICJINTCIIbHBIX onepaum‘/'l.

- [IcuxorumHacruka.
- Pa3mmHKa (BOIPOCHI — OTBETHI).
- Pabota B TeTpany.

- Jlunamuueckas maysa («Hoc, mon, mortomok», «CMmena

UMEHY) .
22 PazButue KoHueHTpanuu | - [lcuxorumuacruxa.
BHUMAaHMUSI. - Pazmunka (BOIIpoch! — OTBETHI).
PazBute  ymeHus  pemarb | - BeinonHeHue ynpakHEHUI U 3aJaHuil B TETpaau.




HECTaHAAPTHBIE 3aJauu. - Jlunamuueckas may3a («3alpelieHHOE JIBH)KCHHE),
«3epkainoy) .
23 TpeHupoBKa BHUMAHUS. - [IcuxorumHacTuka.

CoBepIIeHCTBOBaHNE
MBICIIUTEIBHBIX OlIepalyii.
Pa3Burne AQHAJINTHYECKHUX

CIIOCOOHOCTEN M CHOCOOHOCTH

- Pa3smmHKa (BOIPOCHI — OTBETHI).
- BeinonHenue ynpaxHeHU! U 3aJaHUN B TETPau.
- Junammdeckas may3a («[mMHacTHKa B 300mapkey,

«CallMOH cKazal...»).

paccyxaats.
24 TpenupoBka cayxoBoii | - IIcuxornMHacTHKa.

NAMSATH. - PazmuHKa (BOIIpOCH! — OTBETHI).

CoBepIIEHCTBOBaHUE - BeinonHenue ynpaxHeHU! U 3aJaHUI B TETPau.

MBICJINTCJIbHBIX onepaunﬁ.

- Junamudeckas naysa («3eBakn», «byap BHUMaTeICH»)

25

TpeHupoBka 3pUTENbHOM
naMsTH.
CoBepllieHCTBOBaHUE

MBICJINTCIIbHBIX onepaum‘/i.

- [IcuxorumHacTuka.
- Pa3muHKa (BOIpoCHI — OTBETHI).
- BeinonHeHnue ynpaxHeHUN U 3aJaHUN B TETPau.

- Junamudeckas naysa («HeTbIpe CTUXHNY, «XOP») .

26

Pa3Butne JIOTHYECKOro
MBIIIJICHUSA.
PazButne YMEHUS pemiarb

HCCTAHJAAPTHBIC 3a/1a4H.

- [IcuxorumHacTHKa.
- Pa3mmHKa (BOIIPOCHI — OTBETHI).
- BeinonHenue ynpaxHeHU! U 3aJaHUI B TETPaIu.

- Jlunamuueckas naysa («PasBerunkny, «Mbl cobupaincs B

TOXO0J1») .
27 CoBepleHCTBOBaHHE - [Icuxorumuacrtuka.
BOOOpaKeHus. - Pa3muHKa (BOIpOCHI — OTBETHI).

PazButne HarnsaHO-00pa3zHOTO

MBIIIJICHUA.

- BeinonHeHnue ynpaxHeHUH U 3aJaHUN B TETPaJu.
- Junammueckas may3a («Uerslpe cTtuxum», «3aBepuin
TPETI0KEHHE).

- Pemenne pedycos.

28

Pa3Butue GbICTPOTHI peaKyu.
CoBeplleHCTBOBaHUE

MBICJINTCJIbHBIX onepaunﬁ.

- [lcuxornmuacTuka.
- PazmuHKa (BOIIPOCHI — OTBETHI)
- Pabora B TeTpanm.

- Jlunamuueckas maysa («Hoc, mon, moromok», «Cmena

AMEHY)
29 Pa3Butne KoOHIeHTpauuu | - IlcuxornMHacruka.
BHUMAHMUSA. - Pa3muHKa (BOIPOCHI — OTBETHI).
PazButne YMEHUS pewiars | - BoimonHeHue ynpakHeHUH U 3a1aHUui B TETPAAHU.

HECTAHJAAPTHLBIC 3a/1a4H.

- Z[I/IHaMI/I‘IGCKaH naysa (<<3aHp€III€HHO€ JABHXKCHUC),

«3epkaiio») .




30

TpeHHpOBKa BHUMAHHS.
CoBepIIeHCTBOBaHNE

MBICIIUTEIBHBIX ONEPaIui.
PazBuTne AHATTUTUYECKUX

CIIOCOOHOCTEH M CIOCOOHOCTH

- [IcuxorumHacTuka.

- PasmuHKa (BOIPOCHI — OTBETHI).

- BeinmonHeHnue ynpaxHeHUN U 3aJaHUM B TETpalu.
- Junammdeckas may3a («[mMHacTHKa B 300mMapkey,

«CaiiMOH cKazal...»).

paccyxaats.
31 TpennpoBka ciayxoBoii | - [IcuxornMHacTHKa.

naMsTH. - PazmuHKa (BOIIpOCH! — OTBETHI).

CoBeplIeHCTBOBaHUE - BeimonHenue ynpaxHeHUH 1 3a1aHUN B TETPaJIH.

MBICJIIUTCIIbHBIX onepaunﬁ.

- Juramudeckas naysa («3eBakn», «byap BHUMATEICHY).

32

TpeHupoBka 3pUTENbHOMI
naMsATH.
CoBepIIeHCTBOBaHNE

MBICJINTCIIbHBIX onepaunﬁ.

- [lcuxornmuacTuka.

- Pa3mmHKa (BOIIPOCHI — OTBETHI).

- BeinonHenue ynpaxHeHU! U 3aJaHUI B TETPau.
- JluHamMpyeckas Imaysa «MBb1

(«HetsIpe  cTHXUNY,

COOMpPAJIHCH B TOXOAY) .

33

Pa3Butne JIOTHYECKOro
MBIIILJIEHUS.
PazButne YMEHUS pemiarb

HCCTAHAAPTHBIC 3a/1a4H.

- [IcuxorumHacTHKa.
- Pa3muHKa (BOIpOCHI — OTBETHI).
- BeinonHenue ynpaxHeHUH U 3aJaHUI B TETPau.

- Juramudeckas naysa («Pa3Bequukmy, «l{enmodka coBy)

34

IloBenenune UTOroOB.

WutennexryanpHbI MapadoH.

Bcero uacos: 34
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I'masynos, JI.A. Ilcuxonorus. 1 knacc. Pa3BuBaromue 3anarusi. Metoaudeckoe nocooue
C DJIGKTPOHHBIM MpHIIOKEeHUEM/aBT.-cocT. J[.A. ['ma3yHOB.- 2-¢ u3a.,cTepeoTHH.-M.:
[Tnanera, 2011.-240 c.-(LLIkoJbHBIN TICHXOJIOT).

I'mazynos, JI.A.Ilcuxomorus. 2 knacc. Pa3BuBaroniue 3anatus. MeToudeckoe nocodue ¢
AJIGKTPOHHBIM TPWIOKEHHEM/aBT.-cocT. JI.A. T'nma3yHOB.- 2-¢ wu3A.,cTEepeOoTHIH.-M.:
[Tnanera, 2013.-240 c.-(LLIxoyibHBIN ICUXOJIOT).

I'masynos, JI.A.Ilcuxomnorus. 3 knacc. PazBuBatoniue 3ansatus. Metoaudeckoe rmocooue
C DJJIEKTPOHHBIM mpuioxkeHuem/aBT.-cocT. J.A. ['masynos.- M.: HW3natenbcTBO
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SAzpikanoBa, E.B.Pa3BuBaroniue 3amaHus: TECThI, UTPHI, ympaxkHeHUs: 4 kiacc/ COCT.
E.B. fI3pikaHoBa.- 4-e¢ u3n.,crepeoTun.- M.: u3garenbcTBO « Dk3amen»,2012.-126 c.(

Cepust « YueOHO-METOIUYECKUN KOMILIEKC))



Ilpunoscenue 1

Onucanue ncuxomexHu4eckux uep uynpaofCHeHuzZ

anamnenu}z, HanpaejielHHble HA paA3eumue HAGbIKO8 camopezyaauuu, pazeumuu ceolicme
GHUMAHUA, CHAMUA IMOUUOHATIBHO20 HARPAINHCCHUA

1. « Hoc, mos, moToJiok»
ITo xomaHIe JETH MOKA3BIBAIOT PYKOW HAIPABJICHHS: 11OJ, OKHO, ITOTOJIOK, JABEPbh, HOC. [lemaror
CHayayia, TpPOroBapWBas KOMaHJIy,  IIOKa3bIBAaeT IMPAaBWIbHO, a 3aTeM Ha3bIBa€T OJIHO
HAmnpaBlIeHUE, a IIOKa3bIBaeT Jpyroe. 3amava JeTedl He OoImmbaThCs, BBIIOIHATH TOJBKO
CJIOBECHBIE KOMAH/Ibl, HE3aBUCUMO OT TOT'0, YTO IMOKA3bIBAET BEYILIUM.

2. «I'HOMBI — BeJIMKAHBD»
[To komanzae «I'HOMBI» AeTH TMpHUCEAIOT, 10 KoMaHe «Benukanbly BeTaloT. Beaymuii cHauana
MPaBUJILHO MOKA3bIBAET KOMAH/IbI, 3aT€M MPOU3HOCUT KOMaHAy «[ HOMBI», HO HE MpHUCEAAET U
T.4. 3a7ada JeTel He OmuOaThCsl, BBINOJHITH TOJIBKO CJIIOBECHBIC KOMAH]IbI, HE3aBUCUMO OT
TOT0, YTO MOKA3bIBAET BEAYILIUN.

[Tono6nas urpa «Yerbipe ctuxum». Komanasl: 3emis, BO3ayX, BOAa, OTOHb.

3. «CaiimoH cka3ai...» win «Iloxkanyiicra...»
Benymuit nmpou3HOCHT KOMaHAYy BBIMOJHUTH Kakoe — JKMOO JeicTBUE (TMOANPBITHYTD,
MOBEPHYThCS, MOJIHATH MpaBylo pyKy). Ecniu B Hauane komauabl 3ByduT ¢paza «CaiiMoH
ckazan...» win «lloxanyiicTa...» €e HyX HO BBIIOJIHATh, €CIM HET , TO HE CTOUT. | 1aBHOE HE
OIMMOUTHCS ¥ BBITTOTHATH KOMaH/IbI TOJIBKO C 3TUMH (ppa3aMu.

4. «3anpenieHHOe IBHKEHUE»
[IpenBapuTenbHO OTOBApPUBAIOTCS, KAaKUE NBIDKEHHUS OYIyT « 3ampenieHHbIMU». Bemymuit
MOKA3bIBAET KaKOe-TMOO MJBW)KEHHE, a OCTalbHBIE €ro TMOBTOPSIOT. Hemnb3s BBIMOIHATH
«3arpemieHb IBUKCHUSI.

5. «3epkajio»
Benymuii mokaspiBaeT Kakoe - JMOO JBMKEHHWE MU 00pa3, OCTallbHbIE JOJKHBI KaK 3epKajo
TOYHO €r0 CKONMUPOBATh W TMOKa3aTh. BeIOMpaeTcs «JTydlee 3epKano», KOTOpOoe MPOAOKaeT
urpy.

6. « Beceablii cuer»
Bo3MmoxHBI pa3nuyHble BapuaHThl IpoBeAeHus: cdeT A0 10-20 B mpsiMoM 1 0OpaTHOM MOPSKE,
COMPOBOXKAAIOUIUNCS IBUKEHUSIMH (MOTa€M BEPEBOYKY, IIOJJHUMAEMCSI 110 JIECEHKE U T.1.)
- Ha30BU «coceaein» muQpsl. ..
- «aa» - «aer». [IpousBonuTcs NelCTBHUE C YMCIIaMHU, JAeTCs OTBET, BEPEeH OH win HeT (2+1=5

«ga» — XJIOIIOK, «HET» — THIIINHA, MOKHO U HOKquaTB)



7. «3oonmapk»

Kaxnaplii mpeBpamjaercds B JiI00O€ JKMBOTHOE, TI€pOsl CKAa30K, CEro XapaKTepHbIMU

JBUKEHUSMHU, IToBaakaMu. OcTaibHbIE IBITAIOTCS yraaarh.

Ynpasicnenusn, nanpaenennsvie na pazeumue namamu

1. «MbpblI cOOHpPATUCH B MOXO/I...»
OObIirpeiBacTcs cutyanus cbopa B moxoxa. Mrpa wmaer mo kpyry. IlepBblii Ha3zbiBaeT CBOM
IpeIMET, KOTOPBIA BO3BMET C COOOM, CeAYIONMI TOBTOPSAET HA3BaHHbBIN IPEIMET U J00ABISAET
CBOM1, U TaK AaJIbLIE POJOJIKACTCS 110 KPYTY.

2. « YTO0 U3MEHNJI0ChH)
MmuosxecTBO BapuanToB. Hanpumep.

- BBUIOKUTbH INpeAMEThbI, KapTUHKHU. Ilonmpocuts 3anoMHUTH. OTBEPHYINCH WIH OIYCTUIIU

TOJIOBBI, MEHSEM PACIIOJIOKEHHUE, KOJIMYECTBO, COCTaB U T.J. IIPEIMETOB. 3aTEM BOIPOCHI O

XapakTepe U3MEHEHUI.

- 5-6 4eNnoBeK CTPOSTCA B LIEPEHTY, IOTOM MEHSETCSI UX MECTOIOJIOKEHHE. 3aIOMHUTD KTO

/1€ CTOSUT M BEPHYTh Ha MECTA.

3. «IloBTOpPH 32 MHOI»
3aaHue BBICIYIIATh, 3alIOMHUTh U MOBTOPUTH WIN NMPOJOJDKUTH. 3a4UTHIBAIOTCS CIIOBA, MAPHI
CJIOB, CJIOBOCOYETAHUS, IPEIOKEHHSI, CKOPOTOBOPKHU.

4. «KTo0 00Jib1Ie YBHIUT U 32AIIOMHUT
Jletsim mpequiaraeTcs 3a ONpPENETICHHBIA MPOMEXKYTOK BPEMEHU OCMOTPETh M 3allOMHUTH BCE
IpeIMEThl, KOTOpble €CTh B KOMHAaTe. 3aTeM KaXKAbIi M0 Oouepeay Ha3bIBaeT JII00OH mpeaMer
00CTaHOBKHM, HE TMOBTOPAACH. BBIMIpbIBa€T TOT, KTO MOCIEIHUM HasbBaeT mnpenmer. Urpy
MO’KHO YCIJIO’KHSATb, HAIIPUMED, HAa3bIBATh MPEIMETHI TOJIBKO Ha OYKBY..., B KOTOPBIX JIBa CJIOTa,
U T.JI.

Ynpasicnenusn, nanpaenennvie na pazeumue moluinenusn

1. «3akoH4H cJ10BO, PENT0KEHUE)»
[TpousHocuTCS YacTh cloBa, MpeanoxkeHus. HyX Ho ero npogoKuTh.

2. «Ha30BH OJHMM CJI0BOM»
[Tpennaraercs psia ci1oB, HY>)KHO 110100paTh oboO1iaroniee.

3. «IIpeBpaieHus CJI0OB»
IIpenyaraercs psia CI0B, X HYXKHO :

-[IPEBPATHUTD B «O0JbIINEY (pyKa - PYUHIE), «MaIEHbKUE» (IOM — TOMHUK),

- IPEBPATUTH B IIOXOKUE CJIOBA IO CMBICTY (KpacUBBINA — IPEKPACHBIN)

- PEBPATUTh B «CJIOBA — HA0OOPOT)» (OEIIbIN- YEPHBII)



- «CMATYUTHY» (MO — MOJIb) | T.]I.
4. «bbiBaeT — He ObIBaeT»
[Ipennaraercs psia necTBuil, cutyanuid. beiBaet — XJI0Mok, He ObIBAET — THILIMHA.
5. «4YT0 MOKHO CIeJATh C ...»
[Ipennaraercs moOoit mpeamer. HykHO mnpuaymMarh Kak MOXHO OoOJblllie BapUaHTOB €ro
MPUMEHEHHUS, JaKe CaMbIX (PaHTACTHYECKUX
6. «/KuBOTHBIE — pacTeHUsD)
HaspiBatoTcss cmoBa. Ecinm 3TO Ha3BaHuME pacTEHUs HYKHO IOAHATh PYKU BBEPX, €CIU

JKHNBOTHOI'O — XJIOIIOK, HOCTOpOHHI/Iﬁ npeaMET — THUIINHA. Bo3MOXHEI BapI/IaHTI)I.(HTI/IHa, 3BCpH,

pBIOBI; U T.1I.)



